
炎热
的夏季是蚊

子猖獗的时
节。蚊子除了

给皮肤带来短
痛长痒之外，“嗡

嗡”的叫声还打扰
了夏日的安宁。更

可怕的是，蚊子还会
传播多种恶疾，如疟

疾、登革热、丝虫病、流
行性乙型脑炎等，成为

夏日里威胁健康的一大
隐患。
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蚊子爱叮这些人

在生活中人们常常会发现，
有些人特别容易招蚊子。蚊子爱
叮什么人？随便问问身边的人，说
法五花八门。有认为蚊子爱叮女
性的“性别说”，有认为爱叮光滑
白嫩皮肤的“皮肤好坏说”，有认
为爱叮性激素分泌水平高者的

“性感说”，还有认为爱叮血液甜
者的“血液甜苦说”。但是，这些说
法目前尚缺乏足够的科学依据来
证实。在同一环境中，有些人很受
蚊子的“青睐”，可另一些人却让
蚊子“退避三舍”。研究发现，蚊子
的确有趋食性。蚊子爱叮什么人
主要是看人体向蚊子发“信号”的
能力强弱，强烈的“信号”通过空
气传播，能够引导它便捷地找到

“食物”。
从已研究的结果来看，下面

几种人会令蚊子“情有独钟”：
汗腺发达、体温较高的人 汗

液中含有大量氨基酸、乳酸及氨
类化合物，蚊子对此非常敏感，一
旦嗅到这些物质的气味就食欲大
开，因此出汗多的人就容易被蚊
子咬。科学家还发现，蚊子会从不
同的气味选择最喜爱的猎物。人
皮肤上的细菌会使汗液的气味加
重，这种气味也会增加蚊子的食
欲。因此，夏季勤更衣、常洗澡，就
能减少蚊虫叮咬。此外，蚊子的触

角里有一个受热体，它对温度十
分敏感，只要有一点温差变化，便
能立即察觉得到。所以流汗的人
肌体散热快，也会对蚊子产生吸
引力。

劳累或呼吸频率较快的人
这是因为人在从事运动或体力劳
动后呼吸会加快，有些人肺活量
较大，或呼吸节奏本身较快。这样
呼出的二氧化碳相对较多，二氧
化碳气体会在头上约 1米左右的
地方形成一股潮湿温暖的气流，
蚊子对此比较敏感，会闻味而至。
科学家们很早以前就发现二氧化
碳对蚊子有很强的吸引作用。据
昆虫专家的介绍，蚊子是凭借气
味寻找猎物的。蚊子的小触须上
有二氧化碳感受器，可感受二氧
化碳、乳酸等物质。人呼气中放出
的二氧化碳，蚊子在 15米以外的
地方就能探测到。肺活量大的人
能呼出较多的二氧化碳，蚊子嗅
到后就群集而来。

穿深色衣服的人 黑色是蚊
子进攻的首选对象，如伊蚊(又叫
花蚊子)，最喜欢停在黑色衣服上。
其次是蓝、红、绿等，蚊子不爱叮
穿白色衣服的人。同理，蚊子爱叮
肤色较黑或肤色发红的人。

胖人 这与胖人爱出汗和呼
吸重有关。一般来说，男人比女
人、青年比老人、健康人比病人更
招蚊子，这是因为皮肤表面的分

泌物多之故。儿童新陈代谢旺盛，
也是蚊子青睐的对象。女性在例
假时，分泌物产生变化，也更招蚊
子。

人蚊大战 家居咋准备

家里养花养草的，要检查家
里盆盆罐罐、花盆等有无积水处，
有盖子的盖上，能换水的勤换水。

地漏、下水道等处防止积水，
并时常喷点杀虫剂，不给蚊子生
存空间。

家中水生植物要定期换水。
注意关好纱窗、纱门，不要门

户大开让蚊子长驱直入。
不要把易拉罐、矿泉水瓶、鸡

蛋壳等容易积水的垃圾乱扔，垃
圾桶最好用有盖的。

如果出差或长期不居住，把
抽水马桶的盖子盖上，洗手池、水
池里的水放干净，以防蚊子产卵。

处理下水道积水时可以投一
些 1％的双硫磷杀孑孓沙粒剂，一
次投药可维持 20天左右，安全性
也较高，既方便效果又好。

防蚊妙招

常洗澡，保持皮肤清爽，流
汗时及时擦去汗液。

在蚊子活动高峰期，最好穿
长袖衣服，穿袜子，这样可以遮
掩汗液气味。

少用香皂和香水。蚊子喜食
花蜜露，因此，使用香水、化妆
品、面霜等带花香味的物品后，
被蚊子叮咬的概率会上升。不
过，并非所有的香味都会招惹蚊
子，如男士常用的古龙香水中因
带檀香味，反能起到驱蚊的作
用。

让自己身上带一些蚊子不
喜欢的气味。蚊子不太喜欢月桂
叶、柠檬草油、香茅和香叶醇这
些气味。

多吃蔬菜。蔬菜中有一些含
有蚊子不喜欢的气味，如含胡萝
卜素的蔬菜及大蒜等有辛辣味
的蔬菜，人吃下后，蚊子会远离
你。

户外运动时最好穿浅色衣
服。

尽量穿袜子。穿袜子后，蚊
子感觉人的皮肤湿度降低、皮表
挥发物减少，会减少叮咬。

在室内放置几盒揭盖的清
凉油和风油精，或摆放一两盆盛
开的夜来香、茉莉花、米兰、薄荷
等。

灭蚊妙招

物理方法
可用诱蚊灯、电蚊拍等。诱蚊

灯一般放在离地面 1～1.5米处最
好，要常常改变放置地点，隐蔽的
角落、桌下是最好的地方。在使用
时要关闭家里所有的灯源。注意
不要用眼睛盯着看，这样会损伤
视力。

化学方法
如蚊香、气雾剂和驱避剂等。

我们现在常常使用盘香或电蚊
香、液体蚊香。化学方法是人们防
蚊的常用方法。

蚊香———盘香里主要是除虫
菊酯，加热后其烟雾会使蚊子的
神经麻痹而丧命。除虫菊酯可以
通过代谢排出体外，对人没有多
大害处。但是一些劣质的蚊香对
人体是有毒性的，在购买时一定
要到正规的商场去买，而且要看
是否有农药许可证号、生产许可
证号、标准执行号等。天黑前点燃
蚊香，驱蚊效果最佳。如果在封闭
的房间，蚊香可以杀死蚊子，在通风
处，蚊香能起到驱赶蚊子的作用。不
过盘香在燃烧中会有烟雾产生，长
时间使用会损伤人的鼻黏膜。电蚊
香在使用时要注意药片和加热器的
配套使用。使用电蚊香一般可维持
6～8个小时。不过由于蚊子也会产
生抗药性，所以应该轮流使用不同
的驱蚊方法及产品，才能获得较好
的驱蚊效果。

杀虫气雾剂———在使用时要
注意时间，一般是在黄昏时使用。
使用杀虫剂时要注意，尽量不要
朝衣物、床单、家具、皮肤、餐具上

直接喷洒。杀虫气雾会对孩子的
免疫系统造成影响，因此不要让
婴幼儿接触。蚊子数量不是很多
时，不建议使用杀虫气雾剂。

驱避剂———是一种为驱赶蚊
子而往身上涂抹的药物。可将它
涂抹于裸露的皮肤，如手臂、脸
颈、小腿等处，一般 4小时有效，
过了这个时间就应该重新涂抹
了。另外，要注意看自己是否有过
敏现象。药效与人的活动量、出汗
量有关，如果在户外，药效的持续
时间会短一些。

生物方法
投药或是养鱼等方法。如家

鱼治蚊、食蚊鱼治蚊（柳条鱼、青
鱼）、病原微生物治蚊（苏云金杆
菌血清型 14、球形芽孢菌等）。

最好、最彻底的防蚊方法是
环境治理，其次是蚊帐、蚊拍、捕
蚊灯等比较安全的物理方法，最
后才是蚊香、气雾剂、驱避剂等。

止痒妙招

被叮咬后不能抓。抓挠后，
皮肤里的组织液、淋巴液等渗
出，肿成一个包，就会越抓越痒，
而且还不易消退。如果坚持不
抓，一般过 10~15分钟痒感就能
明显消退。

用碱性物质缓解痛痒。比如
可用氨水止痒，也可将香皂蘸水
在红肿处涂抹。

如果叮咬处很痒，可先用手
指弹一弹，再涂上花露水、风油精
等。

用盐水和牙膏涂抹或冲泡痒
处，这样能使肿块软化，还可以有
效止痒。

防蚊进行时 夏季对战全攻略

新昌县汽车运输有限责任公司、县白云出租车有限公司：

你们关于下调出租车燃油附加费的请示悉。鉴于目前 93#汽油零售价格已为 7.27元 /

升，已达到调整燃油附加费规定要求，根据县发展和改革局、交通运输局《关于建立出租汽车

和农村客运班车油运价格联动机制的通知》（新发改价〔2008〕65号）等有关规定，经研究，同

意我县出租汽车自 2012年 6月 24日零时起，载客每车次加收的燃油附加费由 3元调整为

2.5元。加收燃油附加费的出租汽车应在车上醒目位置做好加收燃油附加费的明码标价工

作，并使用税务部门规定的票据。

新昌县发展和改革局

新昌县交通运输局

二〇一二年六月十五日

关于同意调整出租车燃油附加费的批复
中南大学为国家首批 "211工程 "重点建设

大学和国家 "985工程 "高水平大学，05年在中国
大学 50强中排名第 17位。新昌县人事教育培训中
心是经浙江省教育厅批准的我县第一家开展网络
教育的教学点，现与中南大学联合招收以下专业
学员：

一、招生专业与层次：
①高升专：计算机应用、机械电子工程、公路工

程、土木工程、公路交通运输、会计学、
工商管理、行政管理、法学、电子商务

②专科起点本科：计算机科学与技术、机械设
计制造及自动化、土木工程、工商管理、
行政管理、交通运输、会计学、法学、汉语言文学

二、招生对象：
①高中起点专科：高中、职高毕业或同等学历
②专科起点本科：国民教育系列专科毕业生、

本科生。
三、报名地点、时间和手续：
①考生须带本人身份证、毕业证书原件及复印

件各 2份、一寸彩照 2张到新昌人事教育培训中心
（新昌宾馆前厅 2楼）报名，也可在网上（http://cne.
csu.edu.cn）报名，然后带上述证件到新昌人教育培
训中心确认；

②报名时间：即日起至 2012年 8月 30日；
③报名测试费 140元。
四、学制和学费：
实行学分制，有效学习年限为 2.5-5年；专科

总学杂费 5120元，专升本总学杂费 6800元；分二
年缴纳。

五、录取与毕业：
入学测试在网上进行，学习方式为远程教育，

专升本学员须通过英语、计算机全国统考，考试考
查按中南大学统一教学计划在新昌教学点实施；学
员修完规定学分，颁发教育部统一注册的毕业证
书；通过学位英语考试者授予学位证书。

六．联系人：吴老师、董老师 电话：86036100
新昌县人事教育培训中心

中南大学2012年秋季招生简章
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