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百姓身边的故事
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浪漫七夕 玫瑰之约

地址：华翔大厦一楼 86037599

☆老凤祥玉器5折

☆老凤祥珠宝、银饰品8折

☆周大金珠宝3.8折

☆七夕节（8月13日）当天购

任何饰品送巧克力玫瑰花

梁锡娟和杨淮君同岁，都出生于

1945年，育有一儿一女。在杨淮君生病

前，他们一个在中学教书，一个在公司

上班，生活平稳而普通。

1999年 11月的一天，梁锡娟还像

往常一样在上课，突然接到女儿的电

话，“爸爸摔倒在地，口吐白沫，不省人

事”。经医生诊断，丈夫杨淮君左丘脑血

管爆裂导致颅内积血，情况非常危急，

并几度发出病危通知。后经手术治疗，

命是保住了，但医生告诉梁锡娟，她丈

夫的下半辈子很可能要躺在床上度过

了，最好也只能是抱起来，在轮椅上坐

坐……

“这怎么行？！我无论如何都要让他

站起来！”梁锡娟无法接受丈夫从此再

也站不起来的“判决”，也不想让这个

“判决”成为事实。于是，梁锡娟跟着平

时给她丈夫治疗的医生和护士学习护

理。

刚从医院回来的时候，丈夫杨淮君

就像植物人一样，连大小便都失禁了。

为了让杨淮君舒服点，梁锡娟缝制了

10多块尿垫，白天不停地更换、清洗，

保持床褥干燥、无异味。晚上，梁锡娟每

隔一个多小时就起来一次，给丈夫换尿

垫，擦洗身子，拍打全身肌肉，按摩穴

位。一个流程下来，就要个把小时。做完

这些，起初还睡不着，等睡着了，又该起

来做同一个流程了……

早上 4：30，梁锡娟就起床了，生起

煤炉烧水；4：45，准时将丈夫“折腾”起

床，解决好大小便，张罗他吃下早餐。然

后，她就半扛着比自己大一半的丈夫开

始每天的锻炼。“刚开始，门口三四十步

路，要走半个小时。”说起当时的情景，

梁锡娟还恍如昨日。后来，丈夫的步子

迈得大起来，扶着走到湖莲潭一个多小

时。只要不下雨、下雪，他们坚持每天室

外锻炼。“会走就走走，不会走就坐坐，

外面看看，融合融合社会呀。”为了让丈

夫康复得快点，梁锡娟专门买丈夫喜欢

吃的菜来做。杨淮君吃不了饭，梁锡娟

就一口一口地喂。

“医生说，他犯病就是因为工作时

水喝得太少，要多喝水。”细心的梁锡娟

还注意到，医生给丈夫开的中药方里有

菊花、枸杞、决明子、山楂等常见药，她

就去药店买来，每天烧七八壶水，泡了

给丈夫当茶喝。当然，每天的擦洗、拍

打、按摩也从未间断。

功夫不负有心人。2001年，杨淮君

的左半边身体慢慢有了知觉，并且逐渐

能够自己挪步，后来可以独自走到平川

桥，一个小时去，一个小时回来。“连医

生也说，他能够恢复到这个程度是一个

奇迹，说我后期护理得好。而且这 15年

来，没有复发过。”说起这样的结果，梁

锡娟脸上是抑制不住的开心。

但毕竟杨淮君右半边身体的功能

基本丧失了，为了安全，梁锡娟总是尽

可能地陪伴在丈夫左右，悉心照顾着他

的饮食起居，尽量挑他喜欢听的说给他

听。“像小孩一样，要惯着他才行的。”梁

锡娟看着杨淮君，笑着说。杨淮君讲话

不清楚，很少开口。这个时候，两人深情

对视，“呵呵”地笑了。

“我们平时感情就好，我在学校的

时候，家里的事情都由他张罗着。他生

病了，我不可能抛下他不管的。换作是

我生病了，我想他也一定会一样照顾我

的。”梁锡娟肯定地说。

只羡鸳鸯不羡仙。他们是一对普通的

夫妇，却拥有不普通的婚姻生活：15年来，

她始终用心护理着患病的丈夫；相视一笑

中，那种深情，让人羡慕……近日，记者来

到临城社区，走进梁锡娟和杨淮君的家，感

受他们温暖的恩爱。

患难之中情比金坚
临城社区梁锡娟十五年如一日照顾患病丈夫

旅游使人愉悦
文明使人高尚

文明出境游公益广告

新 昌 县 文 明 办
新昌县新闻信息传播中心

宣

在记者采访的个

把小时里，由于杨淮

君有后遗症，讲话不

清楚，他一直安静地

坐在旁边听老伴说着

过往。每当说到一些

记忆深刻的片段，他

总会深情地看着老

伴，开心地“呵呵”笑

出声来……

记者还注意到一

个小动作：杨淮君吃

西瓜时将一粒西瓜籽

沾在了嘴角，梁锡娟

看到了就很自然地帮

他拿掉。那种亲昵，令

人羡慕。

新昌新闻网记者 胡秋萍


