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现在，很多有车族都十分看重汽车保养，因此什么都要用最贵、最好

的，实则不然。汽车养护专家们说，很多车主们想要保养自己的爱车，有

时却弄巧成拙损坏了爱车。下面，来看看汽车保养的几大误区。

进口轮胎———不适用
有些人买轮胎特别喜欢强调“进口”。国外推的新款轮胎对国内的用

户来说有一个最致命的缺陷就是不适用。欧洲平整的路面与中国的路况

有较大区别，适合欧洲路况的轮胎在中国就难有上佳表现，特别是胎侧

的耐冲击力方面显然有些水土不服，就如同穿意大利名牌皮鞋走石

子路一般，胎侧起包在所难免。一些国外品牌的轮胎在国内合资生产

后，都根据国内道路状况在轮胎侧面增加了一层帘子布，从而大大增

强了胎侧的抗冲击力。因此，合资生产的轮胎从性能上讲完全能够替代

进口货。

新蓄电池不充电———缩短寿命
蓄电池的首次充电称为初次充电，初次充电对蓄电池的使用寿命有

极大的影响。若不充电，即加“水”直接使用，蓄电池的容量不高，寿命将

缩短；若直接充电，也会缩短寿命。通常蓄电池的初次充电是在加注完电

解液后，用小电流充电大约一小时左右即可安装使用。

车内设备随意加———影响行车安全
私人轿车是车主移动的家，追求乘用舒适和豪华无可厚非，但一些

车主自己动手在车内加装各种设备，这种改装，如果处理不妥当，对汽车

性能及操纵的方便会带来不利影响，易留下后遗症或影响行车安全。

冷却水温度太低———磨损发动机
夏季天气炎热，有的司机为了防止发动机温度过高，一味要求冷却

水温度尽可能的低；有的司机为了达到降温目的，干脆把节温器拆去，这

些做法都是不对的。

实际上，汽车发动机既怕热又怕冷，如果冷却水温度过低，会使燃油

燃烧恶化，油耗增加，加剧磨损，机油黏度增加，发动机功率降低。试验表

明，汽车行驶时冷却水温度为 40—50摄氏度时，发动机磨损增加 60%—

80%，功率降低 25%，油耗增多 8%—10%。因此，发动机冷却水的温度并

非越低越好，一般应控制在 80—90摄氏度之间。

水箱“开锅”速加水———气缸开裂
夏季天气热，有的司机一看见水箱出现“开锅”现象，就担心发动机

温度再升高，立即熄火加水。这种做法是错误的，它极可能造成气缸盖因

为突然受冷而出现开裂现象。

如果碰见水箱“开锅”，一般正确的方法是：立即停车，让发动机保持

怠速空转继续散热；同时打开发动机罩，提高散热速度。待冷却水温度降

低后，再将发动机熄火。此时如果冷却水不足时，应缓缓添加，以防气缸

盖因骤然受冷而出现开裂。

长期不用车或短途用车———机件受损
有的人虽然成为了有车族，但平时“不舍得”开车，只有放假时才开

车出去玩，其实这样的用车方式是很伤车的。引擎与变速箱等传动机件

表面会因常处于与空气直接接触的状态而生锈，电瓶也会因为长期的自

然放电影响到使用寿命。最好的方法是每隔几天就跑一次车，跑个三四

十分钟。

另外，车随时在动但都开不远，是伤车的重要原因。车上机件在发动

机启动至稳定阶段之间磨损最严重，发动一次车电瓶所消耗的电力也大

约要行驶 20分钟才能补足，这样的用车习惯很容易使车子提早出毛病。

很少人知道的汽车使用知识


