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新昌新闻网记者王娟敏报道
2月 16日，风和日丽，记者随羽

林街道移民干部一起来到羽林街

道拔茅坑安置地。一些移民已经

搬进了新居，在欢欢喜喜地忙碌

着。在移民吴柏锋新家门口，他的

亲戚正帮着清理猪大肠，为晚上

的年夜饭作准备。

“吴柏锋一家是三天前乔迁

新居的。”羽林街道移民干部指着

路边一幢新房子介绍说。

一走进吴柏锋家，吴柏锋的

妻子梁亚芳热情地为我们沏上

茶，拿来了瓜子、花生和水果等招

待我们。“过年前住上新房真高兴

啊！”梁亚芳说，“新家环境好，离

城近，何况大女儿的新房也建在

旁边，方便互相照应。我们对新房

子十分满意。”

吴柏锋指着停着家门口的小

车说：“以前，在我们老家羽林街

道钦寸村，小车要停在村口，也没

有直达的班车，现在小车直达家

门，交通很方便！”吴柏锋还说，羽

林街道对移民很关照，乔迁新居

的那天，街道领导、移民干部都来

祝贺。这几天羽林街道为安置地

修好了路，通上了水、电，让移民

能舒舒服服地过年了。

正聊着天，吴柏锋的家里又

来了两位客人，吴柏锋和妻子连

忙起身招呼他们坐下。原来他们

是县财政局的联系移民干部梁理

坤、李浙卉，来看看移民过年过得

怎么样，有没有什么问题。“县财

政局的移民干部经常来看我们，

有什么困难就帮我们解决，移民

干部真好！”吴柏锋说。

县财政局的移民干部刚走，

老家在钦寸村的曹雪昌来了，“过

年来看看老朋友！”曹雪昌笑哈哈

地说。老家也是在钦寸村的曹根

明也走了进来，“我的新房也建在

拔茅坑安置地，我每天都来安置

地看看，和大家聊聊天。”老相识

凑在一起，热烈地聊开了。

“在我们这个安置地里，钦寸

村、曹州村的移民很多，大家都认

识，在这里互相照顾，很亲近。”梁

亚芳说，钦寸村移民曹梅芳办乔

迁酒的时候，她和吴柏锋都去帮

忙了。同村的曹利明也安置在拔

茅坑，正月十四也要乔迁了，今晚

家里备了两桌酒菜，想请这些老

朋友一起来家里坐坐。

门口汽车声响起，吴柏锋探

头一看，笑了：“我姐和我外甥来

了！”吴柏锋说，两个姐姐也是移

民，这个姐姐安置在余姚，另一个

姐姐安置在三联村。梁亚芳介绍

说：“我们家移民很多的，我妈和

弟弟也是移民，我妈安置在三丰

村，我弟弟选择了慈溪。过年的时

候，大家都要聚聚的，可热闹了！”

“在新家，我们移民经常聚在

一起，也常去村干部、村民家中坐

坐，一起看电视、聊天，日子过得

很舒心。”吴柏锋说。
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月 18日至 19日，记者走进新昌县

社会福利院，体验护理员的工作，感

受老人的晚年生活。

除夕上午 8时许，我随护理组

长王锦瑜走进 6号楼。这里每个房

间都有两张床，彩色的床单干净整

洁，床头柜、书桌、有线电视、卫生间

等生活设施一应俱全。王锦瑜到各

个房间打扫卫生，拖地面，擦桌椅，

连窗框、床档等角落也不放过。在

207室，看到老人床头柜旁边放着

一盘腌菜，她连忙用保鲜膜把它盖

好。

7号楼有两个特级护理的楼

层，这里的老人都是生活半自理或

完全需要照顾的。在 312室，我看到

护理员王品娟正在给 23床的赵杏

芬老人更换尿不湿。王阿姨说，赵

老太 96岁了，年事已高，生活不能

自理。但我看到老人的棉被、床单

干净整洁，身上的皮肤也很光滑，没

有褥疮等。王品娟说，她们长年上

班，给老人端茶喂饭，翻身擦背，清

理大小便，24小时悉心照顾，每天

都不歇腿地忙。“虽然工作很辛苦，

但看到老人们活得舒坦，心里也感

到很有成就感。”

节日的福利院披红挂彩，洋溢

着浓郁的喜庆气氛。在阳光明媚的

食堂屋檐下，10多位老人正坐在太

阳下听戏。“这里环境清爽空气好，

娱乐设施全，生活起居有规律，自己

什么也不用管，多好啊！”刚入住不久

的 88岁老人吕林茂对我说，“我准备

在这里过老了。”在室外散步的张琴

凤老奶奶拉着我的手，连声说：“我在

福利院住了 12年，认识了很多朋友，

每天运动运动，与朋友聊聊天、听听

戏，真赶上神仙过的日子了。”

在福利院期间，我不时见到一

辆辆小车驶进驶出，一批批家属前

来接送或看望老人，有的还拿着大

包小包的礼物。在 6号楼 111室，我

看到何菊芬老人的儿子、媳妇陪老

人在阳台上晒太阳。“渴了不？”见老

人点头，长子王学洪连忙端上茶杯，

喂老人喝水。在 7号楼 116室谢璋

法老人的床前，儿子、媳妇正在帮老

人嗑痰。在 118室楼绍才老人的床

前，围着儿子、女儿等五六人。看到

护理员杨乐英走进来，家属们伸出

大拇子，对我说：“这里有宾馆式的

房间，花园式的活动场所，亲人般的

陪伴呵护。有她们护理员照顾，我

们是一百个放心。”

记者走进 7号楼 317室俞翠娥

老人的房间，看到孙女陈亚明正在

给她喂汤包。由于父亲在乡下，叔

叔在外地，陈亚明就主动揽下了看

望老人的义务。陈亚明说，她从小

家教很严，晚辈对长辈都很孝敬。在

他们家里，一日三餐，一定要等外出

劳作的父亲回家后才揭锅吃饭。这

个优良传统现在已传到了她女儿

辈。俞老太已经 92岁高龄，但耳朵

很灵，听说我是记者，老人就向我夸

起儿孙的孝来。“正月十五闹新春，

家家户户挂红灯……”说到高兴处，

老人不由自主地哼起歌来。

下午 4点多钟，王品娟打来晚

餐，分别给 3位特护老人喂食。我看

到这种粥状饭食很特别，王阿姨解

释说，它是饭、粥和菜混在一起加工

的食品，很适合老人吃。这时，王品

娟的女儿徐婷珠开车来接她回去吃

年夜饭。看到母亲正忙，怕食物冷了

不好吃，30多岁的徐婷珠主动拿起

碗、勺，来到 312室给赵杏芬老人

喂食。徐婷珠动作麻利，看到一粒

饭珠挂在老人的腮帮子上，就连

忙拿餐巾纸去擦。我问老人：“给

你喂饭的人是谁？”赵老太大声

说：“是我媳妇。”惹得徐婷珠哈哈

大笑。她说，这里的老人很可爱，

有空时她就经常来给母亲帮忙服

务。

正月初一上午 9时，县社会福

利院院长俞逸军率领全体工作人员

来到各楼层，挨家挨户向老人们拜

年，送上新春的问候与祝福。慰问过

程中，俞逸军仔细查看老人房间的

环境卫生情况，到卫生间闻一下有

无异味，看到发黑的香蕉时，嘱咐老

人要注意卫生，不能吃变质食物，并

要求护理员帮助及时清理。

正月初五上午，爸爸按照惯

例带上全家人到绍兴市上虞区担

山村给发根舅公拜年。到舅公家

已 11点多了，舅公、舅婆高兴地

在门口迎接我们。

走进舅公家，一张大圆桌上

摆满了各种烧好的菜肴，好丰盛

哦。每年去拜年，舅公都会准备好

多好多的好菜，把我们当作贵客

一般。不过，舅公、舅婆来我们家

里，爸爸妈妈也会一样热情地招

待他们。

发根舅公不是亲舅公，但他

和亲舅公一样亲。我记得很清楚，

10年前的一天，爸爸买了好多礼

物，带上我们全家人第一次来到

发根舅公家里认亲。

爸爸经常给我们讲述发根舅

公的故事。我爸爸十二岁那年，患

了重病。那是个春花烂漫的季节，

奶奶带着爸爸去杭州医治。杭州

火车站下车后，奶奶背着我病重

的爸爸，又提着三个大袋子，行走

十分艰难。此时，有一位年青人赶

过来，不分青红皂白就伸手“抢”

我奶奶手中的袋子，我奶奶以为

遇到了打劫的，死活不肯放手。这

位年青人说：“你的袋子不肯给我

拿，你生病的小孩让我背吧，我总

不会抢个病小孩吧。”他边说边把

我爸爸夺了过去，背着就走。他边

走边问：“去哪家医院？”我奶奶告

诉他说：“去浙二医院。”他说：“我

就在浙二医院做泥水工，正好顺

路。”

他把我爸爸背到浙二医院，

汗水浸透了他的衣衫。这位年青

人马不停蹄地帮奶奶排队挂号，

背着爸爸从这幢楼背到那幢楼，

从一楼背到五楼，从内科到心血

管科，做心电图、做化验等等，折

腾了整整大半天。

由于病人太多，爸爸的住院

手续办不出来。奶奶在杭州举目

无亲，投靠无门，长期住旅馆又没

这么多钱，怎么办呢？我奶奶正在

着急时，年青人对我奶奶说：“如

果不嫌脏的话，就住到我们工棚

里吧。”

我奶奶无奈地点点了头，于

是我爸爸就住到了他们的工棚

里。一住就是半个月，年轻人也整

整给爸爸服务了半个月。奶奶让

我爸爸叫这位年青人为舅舅。我

爸爸只知道他的名字叫发根，是

上虞人。爸爸为了寻找这位舅公

花了好多心血呢。

好人发根舅舅，一直铭记在

爸爸的心中。我们姐弟从懂事

起，爸爸就告诉我们有一个舅公

叫发根，是爸爸的大恩人。我爸

爸也一直在寻找这位好人发根

舅公。10多年前，爸爸在《绍兴

晚报》上发了《发根舅舅，您在哪

里？》的寻亲报道，但也无果。后

来，爸爸通过上虞公安局查找发

根舅公，“发根”的名字却多达

67个，哪一位才是恩人“发根舅

舅”呢？爸爸在公安局的帮助下，

根据年龄进行筛选，确定了 10

多位年龄相近的发根开展一家

家访问，最后在担山找到了恩人

发根舅公。从此以后，我们二家人

你来我往，亲如一家。每年正月初

五，爸爸都会带我们到发根舅公

家里拜年。

去舅公家的途中，爸爸一边

开车，一边讲述着这个故事，要求

我们像发根舅公一样助人为乐、

要做好人、做善良的人。发根舅公

那种助人为乐的精神值得我们学

习，爸爸的感恩行动又何尝不值

得我们学习呢？

（通讯员 梁晓笑）
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月 18日，是传统除夕佳节，一家人

团聚的喜庆日子。按照惯例，我和老

公要到婆婆家，吃一顿团团圆圆、和

和美美的年夜饭，但是这个除夕，有

点不一样。

平日里，由于工作繁忙，我很少

有时间回家陪老人吃饭、聊天，每次

都是来去匆匆，更不要说到厨房帮

忙了。想到公公婆婆也忙碌了一年，

我暗下决心，这一顿年夜饭，我也要

帮把手，让老人尝尝我的手艺。

吃过午饭，我就来到了婆婆家，

刚到门口，就闻到高压锅里扑鼻的

肉香。原来，为了一大家子能按时吃

上年夜饭，早上十点多，婆婆就已经

开始炖蹄髈了。“蹄髈一定要多炖几

个钟头，才会酥烂，吃起来也不腻。”

婆婆说，除了蹄髈、鸡、鸭几道主菜

要小火慢炖，提前准备，其余的炒菜

只要先准备好原料，吃饭前一小时

左右开炒就行了。

于是，我开始帮忙择菜。用指甲

在荷兰豆两头一掐，撕掉老筋；把玉

米的外皮扒掉，再剁成小块……忙

碌的同时，炉火上“咕嘟咕嘟”沸腾

的炖锅不时飘来阵阵香味，看着眼

前五彩缤纷的蔬菜，我突然感觉到，

这就是家的味道，年的色彩。

忙了半天，蔬菜都择干净了，我

把处理好的菜分门别类码在一个个

盘子里，方便烧菜的时候直接下锅。

由于平时在家也经常下厨，这“切

配”的活儿我做得还像模像样。接下

来，婆婆分配我做一道山药玉米排

骨汤，我终于也晋升为“主厨”了。

排骨已经剁成小块，我把它们

冲洗干净后，放入炖锅，再加入足够

的清水，丢进两片姜，放到炉火上炖

煮。过了一会儿，排骨汤滚起来了，

又炖了差不多半小时，我用勺子搅

了搅汤，看排骨炖得差不多了，马上

把之前处理好的玉米和山药倒进锅

中，再略微搅匀，确保所有食材都浸

没在汤水里，随后盖上锅盖继续炖

煮。等待的过程中，我又跑到厨房帮

婆婆打了会儿下手，帮忙递个盘子，

端个菜什么的。虽然没抢到掌勺炒

菜的机会，但是一边和婆婆聊天，一

边帮点忙，气氛很和谐，心里也是暖

暖的。

所有的菜基本都做好了，炉火

上的排骨汤也炖到了火候，我往锅

里加入少许盐，尝了一下味道，然后

盛到汤碗里，端上桌，一家人全年最

重视的年夜饭要准备开席了。红亮

亮的红烧蹄髈，浓油赤酱的烧鸡爪，

乳白的排骨汤，碧绿的清炒荷兰豆，

以及那道必不可少，象征年年有余

的清蒸鱼……推杯换盏间，全家人

脸上都洋溢着幸福的笑容。一顿年

夜饭，吃的不仅仅是美食，更是一家

团圆的快乐。

长辈们需要的其实并不多，一

句话、一顿饭、一次陪伴，就能让他

们脸上的笑容多一点。只要有机会，

我还会帮长辈做饭，而且，不仅仅是

除夕，只要有机会，就会多去帮他们

烧饭、陪伴他们。

移民新居里过大年

福利院老人过上温馨年

帮婆婆做年夜饭

给发根舅公拜年

我们选择的是记住年味


