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眼镜说明书上有一项透视光类别" 1表明可以

在阴天#阳光不强烈的时候使用" 2和 3是晴间多云

或阳光不太强的晴天使用" 1~3都可以平时戴" 4是

颜色最深的$在阳光充足的海边 #湖面 #雪山上使

用" 如果平时戴这样深色的眼镜$景物的反射光过

滤得太多$眼睛容易疲劳"

如果你认为太阳眼镜只是装饰品$最多放在镜

盒里就算是保养得当的话$那就大错特错了$太阳

镜同样需要你平日的精心保养$它的保养与一般眼

镜大体相同$只要注意以下几点$就能保持太阳眼

镜的持久生命力"

镜片的清洁工作" 日常生活中$应该注意太阳

镜的清洁工作$ 必要时我们可以用专业清洁剂或

清水冲洗" 要特别注意的是$ 使用偏光镜片的眼

镜不能用超声波清洗$否则会破坏偏光效果"

切忌高温放置" 将太阳镜在高温中放置$温度

太高太阳眼镜可能会变形$尤其是塑胶镜框的太阳

眼镜几乎都不抗热" 长时间放在太阳容易照射到的

地方$因镜架在光和热的作用下$容易褪色"

擦拭问题" 擦拭太阳镜的时候应该用专用的

布擦拭 " 同时也要注意镜片不要碰到硬物 $不要

用 手 指 擦 试 镜 片 $请 用 干 净 的 镜 布 擦 片 $减 少 镜

片磨损"

不要把太阳眼镜挂在头顶上" 很多朋 友 都 喜

欢 把 太 阳 镜 挂 在 头 顶 上 $ 这 样 做 是 很 不 正 确

的 $ 这 样 会 导 致 拉 坏 挂 钩 " 不 戴 时 应 小 心 取

下 $放 置 在 眼 镜 盒 中 折 好 $并 将 镜 面 朝 上 $避 免

镜 片 朝 下 "

太阳镜学问多
帅气健康都要挑出来

镜片要防撞#防水#防油

因为运动时经常跑跳$镜片最好非常轻巧$不易

碎裂$防止撞击$而且要有防水防油涂层$能轻易抹

掉沾上的水#油脂#灰尘"

镜片对眼睛包围度要高

这样的镜片运动时可以防风防沙"如果近视$必

须选可采用度数的镜片"

有防滑设计

在鼻托和镜腿位置有防滑设计$ 可以使眼镜更

贴服稳固$减少眼镜在剧烈运动时滑下和移动"

有透气孔

运动太阳镜设计了通风孔$有助气流通过$可以

减少雾气"

可调校

一般是鼻托和镜腿可调$ 能大大提升眼镜稳固

度$你亦可按照脸型调整眼镜$确保贴服舒适"

户外镜片

!

运动场景!运动场跑道

!

透光率!16.5%
!

特点!可增强自然环境中的可见光谱$减弱

直射的猛烈阳光$使阴暗位置更明亮清晰$四周环

境一览无遗$同时使双眼放松"

速度镜片

!

运动场景!公路跑

!

透光率!16.8%
!

特点!专为跑步者设计" 速度镜片会减少使

双眼疲倦及损害视力的高频光线$同时减弱路面反

射的刺眼强光$让双眼和身体也能放松"

全视线镜片

!

运动场景!根据类型适合多种场景

!

透光率!各类型不同

!

特点!有户外#速度#高尔夫球三种镜片$能

按照不同的运动环境及光暗变化调节镜片颜色"

偏光镜片

!

运动场景!海边#雪地

!

透光率!16.8%
!

特点!能大幅减少水面和雪地等反射的刺眼

眩光" 防止某个角度的光线穿过镜片$让双眼能放

松$焦点更准确清晰"

1

2

3

如何挑运动款太阳镜%

根据运动爱好选择镜片

太阳镜颜色越深越好吗%

烈日当头，太阳镜再
度成为大家出行的必备物
品。然而，大部分人在选购
太阳镜时多数只是考虑款
式，对眼镜的品质和选购
方法却不甚了解。想要帅
气又想要保护好眼睛，学
会挑选太阳镜才是正道！

"

北京大学第四临床医学院

--国内权威的北京积水潭医院

骨科#手外科专家长期在新昌县

张氏骨伤医院指导工作"

★医院新开设中医内科、中

医妇科、眼科、口腔科、犬伤门诊

★骨科专家马江涛每周三上

午门诊，俞敏每周一上午门诊

医 讯

预约电话：86241199

新昌县张氏骨伤医院地址：阳光路1号（新昌大桥南端）
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初中数学培优
电话!86800088原城关中学教师

茶楼出租
地处县城市中心$经营面积 1000多平方

米" 联系电话!86032103#13605854851

飞跃教育
数学 科学 英语
86894033 杨老师

厂房转让
占地 15000M2

$已建厂房 5000M2
$证

件齐全$联系电话!13085683656

出 售
七星一村 排房出 售 $ 一至 二楼 268

平方米 $ 可开 店营业 & 国有出 让' " 电话 !

18957568366

招 聘
招门卫一人$ 并有全新标准厂房八折出租 $

800平方" 电话!13905854807

新昌阳光老年护理院
专为骨折 #脑梗塞 #中风后 遗症 #生 活不能自

理者提供诊疗#护理#康复#疗养服务"

地址!新昌阳光福利中心
电话!0575-86168222

出售厂房
城南路边厂房 1680M2

$证件齐全"

电话!15067569182

家和装饰
本地老牌子 服务口碑好 免费后续服务
地址!梅园新村 5幢 5号& 新小龙酒店旁'

电话!86038989


