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创建国家卫生县城
共享美好健康生活

新昌县新闻信息传播中心 宣

一旦被老鼠咬伤，需要赶紧清洗伤口，清洗伤口可使用清

水或肥皂水，不要对伤口进行包扎，也不要使用创口贴，最好

让伤口敞开。及时就医，医生会根据伤口程度采取措施进行

治疗。

几乎每家每户都

有 一 部 人 和 老 鼠 的

“战争史”。不少市民搬进新

的楼房后，还是发现会有老鼠出

没，它们的生命力非常旺盛，不仅种类

很多，繁殖速度也非常快。

老鼠几乎什么都能吃，什么地方都能住，在带菌场所

与干净场所来回行动，糟蹋粮食，传播疾病，对人类危害

极大，这也是“过街老鼠人人喊打”的原因。秋季是老鼠的

繁殖高峰期，那么，我们该如何防鼠灭鼠呢？

老鼠的嗅觉很灵，距离 30米远

的食物就可以把它引过去。剩菜、垃

圾、水果是它的最爱。很多家庭习惯

把水果放在桌上，剩菜放在饭桌上

拿罩子罩上，都是不可取的方式。最

好所有的食物都放进冰箱、柜子、罐

子里，切断老鼠的食物链。

老鼠没有食源就会自己离开，

所以大家在家要把食物管理好，不

要将食物露在空气中。

平时要关好门窗，将管道的孔、

洞等堵住。一般来说，可在煤气管道

的适当位置安装挡鼠板，许多老鼠

是通过煤气管道的空隙进入家中

的。

在人居住的环境里，常见的有褐家鼠、

小家鼠、黑家鼠等；在野外生活，有时进入

住宅的有黑线姬鼠、田鼠等。家鼠多在仓

库、厨房、鸡舍、猪圈、下水道、地板下掘洞

栖息。鼠的食性杂，对环境适应性强，繁殖

力高。雌雄鼠交配后，经过三周就可繁殖一

代。每次产仔鼠 4－8只，多时 12－17只。

仔鼠一般两个月成熟，即可交配繁殖。一对

老鼠一年内能繁殖 2－8次，可繁成百上千

只老鼠。老鼠的寿命一般 1－3年。

老鼠的危害众所周知，它不但偷吃粮

食，咬坏家具、衣物、书籍文具、毁坏建筑

物、咬断电线等，造成经济损失，在“四害”

中危害最为严重。

老鼠主要通过其体外寄生虫（鼠虱）对

人的叮咬、吸血或其排泄物污染传播鼠疫、

钩端螺旋体病、恙虫病、流行性出血热、地

方性斑疹伤寒等传染病。

老鼠的危害
切断食源是防鼠的关键

养猫捕鼠法
猫是老鼠的主要天敌。猫善跳跃

和攀登，眼睛调节焦距的能力很强，在

漆黑的夜里也能“洞察一切”。猫的耳

廓可自由转动，爪锋利，能伸缩，掌部

有肉垫，行走无声，常常出其不意地奔

到老鼠跟前，置鼠于死地。

平板夹鼠法
首先要收藏好室内的食物，放置

鼠夹时插牢诱饵。横梁尖端铁锈磨干

净，微微搭在架夹上，饵料一受力就能

牵动弹簧。听到鼠夹声要立即进行处

理。捕到老鼠后，要及时清除夹上的血

迹、气味。连续捕鼠，鼠夹要经常更换

地方。

鼠笼捕鼠法
鼠笼规格：长 23厘米、宽 13厘

米、高 11厘米；网眼直径不宜大于 1

厘米；饵料：用家鼠爱吃的食物作诱

铒；放置地方：老鼠经常活动的地方。

高分子胶粘鼠法
高分子粘鼠胶又称 101粘鼠胶，

采用无毒的高分子材料，使其改性而

增强粘力制成的。常温下是一种粘稠的

树脂状液体，待溶剂挥发后，呈无色透

明粘性很大的膏状物。在 5-40度的条

件下，其粘效期可达 3个月以上，而且

越放越粘，始终保持胶状。使用时，只需

将高分子粘鼠胶涂布在硬纸板、木板

上，涂层厚度约为 １ 毫米左右。

腊梅根毒鼠法
腊梅根有毒。就地取材挖几节腊

梅根，同大米、玉米、麦子等和水煎熬，

然后将这些煮熟的食物投放在老鼠出

入的地方，老鼠吃后会中毒死亡。

石膏灭鼠法
用石膏、面粉各 100克，八角茴香

少许 （首先要将石膏和茴香碾成粉

末），然后和面粉一起炒熟，放于鼠洞

旁或其经常出没的地方。注意在放石

膏食饵之前，把所有的食物藏好，不

让老鼠偷吃。当老鼠饿极了就会跑

来吃石膏食饵，老鼠食后，因口渴而

出来寻水喝，可事先准备一盆水于

投食处，任其大饮，两三小时后，就

会活活胀死。

水泥灭鼠法
用米粉、玉米粉或黄豆粉等炒熟，

拌上适量的干水泥，放上少许香油，充

分搅拌均匀后盛放在老鼠经常出没的

地方。这种水泥食饵无药味，有香味，

老鼠爱吃。食饵中的水泥有吸水，吸潮

凝固作用。老鼠食后口渴，就会找水

喝，水泥遇水即结成块，使肠胃阻塞，

一两天后就会死亡。食用了水泥食饵

的老鼠在未死前，因其痛苦发作，也会

咬死其它老鼠。

家庭灭鼠的七种方法

被老鼠咬伤要立刻清洗伤口

灭鼠勿失良机
秋季是老鼠繁殖高峰期


