
今日新昌
!

2016年6月27日 星期一 投稿邮箱：jinrixc@163.com 广告热线：86046188
责编：徐文英 校对：王美君公益广告

“讲文明 树新风”公益广告

新昌县新闻信息传播中心 宣

不可高估自己的游泳能力，以免造成不幸。潜水时，应以自
身能力为限，以免发生意外。

水底多为滑溜卵石，在水中行走，应注意避免滑倒。

不要依赖充气式浮具（如游泳圈、浮床等）来助泳，万一漏气，
无所依靠，容易造成溺水。

少儿游泳，应有家长相伴。游泳时最好两人一组，彼此相照
应。若是团体活动，入水前先清点人数，登岸亦同，在岸上留一、二
人作警戒，以策安全。

遇到有人溺水时，应大声喊叫或打“119”向消防队请救协
助。

不明地形或水深处均不宜跳水。池边跳水易生危险，常因水
浅，造成颈椎受伤而终生瘫痪。


