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公积金缴存人网络信用消费贷款
一、产品特点
在公积金中心缴存满 2年的自然人，在中信银行开立借记

卡和网银，并符合中信银行个人贷款申请条件的均可申请。

贷款期限：最长 1年

贷款金额：最高 30万元（公积金个人月缴存部分放大 100倍，

即个人月缴存金额为 1000元的，申请贷款额度为 10万元左右）

还款方式：按月付息，到期还本

贷款性质：信用贷款、无抵押、无担保

二、产品优势
零资料：无需任何资料

审批快：2分钟完成

操作简：全网银操作

利息省：按日计息，随借随还

（年利率 6.09%，即 10万元贷款每日利息 18元）

三、操作流程

1.首先，使用中信银行

U-Key登陆个人网银

2.依次点击“个人贷

款”→“在线贷款”→“在线

贷款申请”选择“我要消费”

进行申请

3.经过短暂的审核，您

就可以提款啦。一切就是这

么简单!

4.选择您需要的贷款

金额、贷款期限、贷款用途

等信息，即可完成提款，贷

款实时到账。

温馨提示：请务必保证本人良好信用记录，在人行征信系统中出现任何不良记录，将会影响我行公积金网络信

用贷款的额度及再次提款。

11月 30日上午，南明街道鼓山社区书画协会第二期美术培训班如期举

行。执教老师潘忠汉讲解了常见的构图法，并现场指点学员们作画。据悉，本

期美术培训班共有 10节课程，目前已完成一半。从 12月起，每周三上午均

有课，有兴趣的朋友可以到现场参加。

（新昌新闻网记者 黄婉晶 通讯员 应晶晶 摄 ）

最美的告白是陪伴
妻子细心照料“渐冻症”丈夫 8年

快乐学画 快乐生活

通讯员 杨琼琼

近日，县红十字会走进澄潭中

学，为 140余名老师详细讲解了红

十字应急救护相关知识。

县红十字会考虑到该校全体教

师的课程安排，将本次培训分两天

进行，以集中理论授课和分组操作

练习考核的方式展开。培训内容包

括红十字运动知识、现场心肺复苏

及应急救护概念、创伤救护四项

技能、校园常见运动损伤、踩踏等

应急救护知识与技能。在现场示

范教学和分组操作练习 的 环 节

中，老师们的参与热情十分高涨。

他们表示，应急救护知识很实用。

今后，若在生活或工作中遇见意

外伤害，便可以进行简单有效的

紧急救护，最大限度地减少伤害，

也给学生生命和校园安全增添了

一份保障。

培训最后，所有的参训老师接

受了理论、创伤包扎、心肺复苏实践

操作考核，最终共有 123位老师顺

利通过了全部考核，取得了红十字

救护员证。据了解，当前澄潭中学正

在建设红十字救护培训基地，今后

将用作师生救护培训的主要场所。

12月 1日，市场监管窗口核发了我县首份加载统一社会信用代码的个

体工商户营业执照，个体工商户办理营业执照进入“两证合一”时代。从此，

个体工商户办照无需市场监管、税务部门两头跑了。 （通讯员 张力 摄）

我县核发首份“两证合一”营业执照

百名老师学急救 共织校园安全网

新昌新闻网记者 钱不弢

一个不大的房间，陈设简单，

但干净整洁；一扇朝南的窗户，普

普通通，但透明锃亮；简单的木地

板，被打扫到一尘不染。不到 40平

米的房间，便是镜岭镇镜岭村 46

岁村民陈文风的主要活动空间。

8年前，丈夫何元义被确诊为

“渐冻症”，陈文风从那时起便义无

反顾地挑起了照顾患病丈夫的重

担，从最初的饮食起居、住院求医，

到后来的拍背按摩、操作各类生命

辅助器械，陈文风用 8年的时间诠

释了“爱”最初的模样。

无言的交流

“渐冻症”患者会随着病情的

发展，导致各项运动神经逐渐衰

退，进而导致相对应的肢体和器官

逐渐无法活动，但除此以外，患者

的意识则与常人无异，他的听觉、

视觉、触觉都可以正常感受。换句

话说，“渐冻症”患者除了不能自主

活动、发声说话外，他仍旧可以听

到、看到、感觉到周边所发生的一

切。

如今的何元义因为运动神经

衰退，脖子、躯干、四肢均已无法自

主活动，甚至无法开口正常说话。

他与外界的所有交流只能通过眼

睛的转动，和幅度小到几乎让人难

以察觉的口型变换来实现。而这对

于陈文风而言却早已习惯。

一次，记者采访完正打算离

开。这时何元义便望向了陈文风，

嘴巴不停地动着，陈文风一边说着

“你慢慢讲，我没听懂”，一边顺着

丈夫的眼神询问各种东西，最后发

现何元义盯着记者手里的手机看，

再配合着何元义的口型，才知道他

是让妻子把记者的号码存下来。

陈文风告诉记者，每次何元义

向她示意需要帮忙时，都会先望向

她，然后再努力地变换出对应的口

型。但每次丈夫的示意，陈文风都

能很快注意到，并且读懂丈夫对她

“讲的话”。而对于一些吸痰、翻身、

调整枕头这样的事，陈文风可从丈

夫的眼神中读懂他的需求。

虽然何元义无法向以前那样

直接发声说话，但他表达的欲望却

从来没有减弱。每当他感到高兴和

满意时，就会笑得嘴角微微上扬。

既是妻子又是“护士”

第一次见到陈文风时，她正在

帮着丈夫做按摩。趁着那天的好天

气，陈文风掀起了丈夫的被角，让

窗外的阳光照着他的小腿，“他现

在没法运动，所以这段时间只要天

气好，我就会给他多晒晒太阳，帮

他增强骨质，现在他腿上的皮肤看

上去已经健康很多了。”

记者看到，何元义的小腿肌肉

已经萎缩了很多，类似的情况也

同样发生在他的手臂和躯干上。

为了缓解肌肉的萎缩，陈文风每

天上午、下午、晚上都要给丈夫做

2个小时左右的按摩和拍背，这

个习惯从丈夫住院开始便没有断

过。

操作吸痰机器、换呼吸管对

于陈文风而言，是常常需要完成

的工作。戴上手套，在喉管切口处

铺上医用卫生纸，打开喉管用吸

管探入吸痰完毕后，快速准确地

将喉管密封好，再把吸管及用过的

卫生纸封装，丢入垃圾桶，这一繁

琐的程序她却早已是熟能生巧。

“因为他没法直接将不舒服的地方

说出来，而且还经常性地要吸痰、

擦口水，换了别人来做我也放心不

下，所以住院的时候都是我在陪

他，时间久了，像吸痰、清洗呼吸管

这样的小事情就干脆我直接做

了。”

为丈夫而忙碌每一天

从早上 6点到次日 6点间，陈

文风几乎没有停歇，白天照顾丈夫

的衣食外，还要在早中晚帮丈夫做

按摩、拍背。而晚上，因为要起床帮

助丈夫翻身，她的睡眠时间也被分

得十分零碎。即便如此，陈文风依

旧日复一日地照顾着丈夫的日常

生活。

记者去她家前后 3次的采访

中注意到，厨房里常备一碗咸菜和

骨头汤。陈文风的公公告诉记者：

“这些骨头是她买来给元义熬汤喝

的，说是多帮他补补钙。而她自己

平时就炒点咸菜下饭，我们老两口

自己还种了点菜，有时也从地里割

些青菜、萝卜送过来，有时连我们

也不知道她自己的那餐饭是怎么

解决的。”

在陈文风的公公和婆婆的嘴

里，“好”字便代表了这个儿媳妇的

全部。“这样的儿媳真的少有，从元

义患病开始就一直在照顾他，一刻

都没有离开过他，什么事情都是为

元义在考虑，我们老两口现在在外

面扫扫地、送送煤气补贴些家用，

有文风陪着元义，我们以后都没什

么好担心的……”说到激动处，陈

文风的公公把记者给他擦泪的纸

巾拉成了条状，紧紧地圈在自己的

左手食指上，把食指勒得都发紫

了。

陈文风对丈夫基本是百依百

顺，何元义很喜欢干净，陈文风便

会每天在他睡前帮他擦一次身体。

即便是天气渐冷，她也是坚持每两

天就帮丈夫洗一次澡，而每次洗澡

的温度自然都是事先已经试好了。

趁着这些天难得的晴好，陈文风每

隔两天就会把丈夫的被单换洗一

次。有时，陈文风也会和丈夫开玩

笑。一次擦洗身体时，何元义一定

要求妻子用肥皂帮他洗一洗，陈文

风便故意跟丈夫说“你昨天刚刚洗

过，你看着很干净呢，肥皂就不要

擦了，就用水洗一下吧”，可话归

话，陈文风还是照着丈夫的意思用

肥皂帮他擦了身体，“好了，这下你

身上都散发着香味了”，两人不约

而同地笑了。

虽然丈夫何元义的病情着实

显得有些不幸和无情，但在陈文风

的陪伴下，生活依旧如初、井井有

条。


