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一经采用，即付稿酬10-60元

通讯员 杨富明

“真心感谢刘院长，感谢康元

医院。”近日，在新昌康元医院，张

师傅送来了锦旗，以对该院治好儿

子小张的手骨断裂表示感谢。

今年年初，初一在读的小张因

为贪玩不慎跌倒，导致了左手腕断

裂。随后的求医过程中，医生均建

议实施手术，且不排除术后会有手

腕扭曲、两手长短不一等后遗症。

偶然间，张师傅听说了新昌康

元医院治疗骨病比较好，抱着试试

看的心态，他们走进了康元医院。

“刘院长就那么一拉一捏，给

我儿子敷了伤药，打了石膏，既没

开刀，也没住院，前后只花了百来

元。现在我儿子写字、运球、投篮都

行动自如，与受伤前没有什么两

样。”回忆起当时的治疗情况，张

师傅表示，儿子的手腕能恢复得这

么好，是真没想到。

新昌康元医院院长刘和军就

是张师傅口中的“刘院长”，曾任奉

化新桥骨伤医院骨科主任二十余

年的他，在中医正骨及治疗老龄骨

退化、椎间盘突出症、骨质疏松等

症有较高造诣，在奉化及周边市县

有较高知名度。

对于当时的治疗经过，刘和

军表示，经 CT影像检查，确诊小

张为左尺桡骨下端皮质及骨小

梁断裂，断端错位，远侧骨折端

向背侧移位。如果选择手术治

疗，对身体损伤比较大，而且也

需要几万的花费。综合考虑小张

的情况，他还是选择了费用低、

效果好的传统手法进行复位保

守治疗。在助手配合下，刘和军

用正骨手法正骨复位，然后以中

药外敷，再加以小夹板包扎固

定。复位后，经 DR检查，骨折对

位对线良好，畸形被纠正，疼痛

也明显缓解。

一个月后，小张的手腕骨折部

分生长稳定，活动自如。

记者 梁凌凌

“再见了，小甲鱼，你们一定要

好好保护母亲河。”9月 17日上午，

在水光潋滟的新昌江畔，30余名孩

子在家长的陪同下，将亲手孵化的

小甲鱼小心翼翼地放入江水。未来，

小甲鱼将以河道“保洁员”的身份，

承担起清源洁水的重任。

8月初，新昌团县委、新昌县五

水共治办、新昌新闻网共同举办了

“争当‘河小二’，治水共担当”公益

治水活动，向社会征集 500份甲鱼

孵化屋的主人，每份孵化屋内有 4

枚优质甲鱼蛋。消息一经发布，就吸

引了市民踊跃报名，认养活动当天，

所有孵化屋就都找到了主人。“我们

组建了‘河小二公益治水’微信群，

实施追踪孵化情况。”团县委副书记

梁祎春说，近一个月的时间里，在主

人们的精心照料下，大部分小甲鱼

都成功孵化。破壳的感人瞬间、孵化

后的首次进食……一时间，朋友圈

都被“河小二公益治水”活动“刷

屏”。

孵化养殖一段时间后，主办方

通过微信平台募集自愿参加放流

的家庭，组织大家在 9月 17日这

天，一起将小甲鱼放归自然水域，

助力生态治水。当日，回山镇小四

年级学生李钰瑢在妈妈的陪伴下

来到集体放生现场。“小甲鱼一直

是女儿在照顾，她还带着它新昌、

回山两头跑。”李钰瑢的妈妈告诉

记者，参加这样的活动，既培养了

孩子的观察力和责任心，也增强

了环保意识，十分有意义。“妈妈，

小甲鱼回到新昌江吃什么呀？”七

岁的石佳慧对小甲鱼的未来有些

担心。“小甲鱼喜欢吃水里的腐

物，还有藻类等微生物。”站在一

旁的妈妈告诉佳慧，她孵化的小

甲鱼能增加河道生物多样性，还

能让母亲河变干净，这让孩子格

外高兴。

在放养活动现场，孩子们还参

加了水质酸碱度、透明度检测小实

验，用实验数据看小甲鱼“新家”环

境怎么样。“污染的种类是很多的，

PH值是其中比较重要的一项数

据。”县治水办工作人员梁永锋告诉

记者，让孩子们亲身参与新昌江水

质检测实验，既可以让他们寓教于

乐增长环保知识，也可以通过“小手

拉大手”的方式，唤起更多人关注

水、爱护水，并积极参与到治水工作

中来。

据悉，放养活动结束后，主办方

还将开展相关主题征文活动，进一

步促进全县广大市民对生态环境保

护、五水共治工作的关注，使更多的

人重视水体生态平衡，提高环境保

护意识。
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甲鱼化身“保洁员”回到“水”乡

传统手法治愈骨伤获家属感谢

近日，回山镇计生办在集镇内开展了主题为“科学避孕，远离人流”

的“世界避孕日”宣传活动，向过往群众宣传计生法律法规、全面两孩政

策、免费避孕药具发放政策，对育龄群众发放避孕药具、宣传资料，并耐

心细致地解答科学避孕、健康保健等相关问题。 （通讯员 石尧萍 摄）

回山镇开展“9·26世界避孕日”宣传活动

记者 胡秋萍

“蚂蚁们发现了一块西瓜，红红

的，大大的，看起来很好吃！悠悠，你

想不想吃呀？”9月 17日，午饭后，妈

妈丁美锋和 2岁的吴悠随意地坐在

地上，翻看着绘本《蚂蚁和西瓜》。

“想吃！”妈妈把绘本里的“大西

瓜”凑向吴悠，吴悠也张开嘴，装作去

咬西瓜，银铃般的笑声回荡在“YoYo

的私房绘本馆”里。而这个绘本馆，是

属于吴悠的，是她妈妈送给她的 2周

岁礼物。

绘本馆坐落于七星街道塔山村

一户民宅三楼。自二楼开始，楼梯边

的墙壁上就已经有了氛围：一个个简

易的小书架上，展示着一本本精美的

绘本，还有可爱的绿植点缀其间。楼

梯转弯，正对面的墙壁上贴着墙饰，

是一幅黑色的剪影，看得出来，是一

个人捧着书坐在椅子上，正看得津津

有味。“让阅读成为一种习惯”，几个

红黑组合的汉字与剪影相得益彰。

来到楼上，客厅里除了放着一溜

颜色鲜艳的拼接小桌和小沙发外，三

面靠墙放了十来个卡通书架，里面是

小朋友们喜爱的卡片书、立体书、有

声书等等。地面铺了厚实的泡沫垫，

可以随便坐在地上看书。

客厅右边原本是一个 20来平

方米的客房，如今也成了绘本馆的

一部分：北边的墙被做成了大白板，

孩子可以随意涂鸦，靠东边放了个

大沙发，另外两面墙都是书架，里面

满满的都是书。房间地面也铺了泡

沫垫，还有一些可爱的坐垫随意地

放在地上。

丁美锋告诉记者，目前馆内藏

书达 3000多册，以绘本为主，其中

大量为名家绘本、国际大奖图书，还

有部分获奖文学作品、科普图书，以

及小宝宝的立体书、翻翻书、布书

等。

丁美锋是我县一家上市公司的

培训师，也是一名心理咨询师，平时

喜爱看书，也相信阅读会带给人积极

的影响。因此，差不多是女儿出生后

不久，她就有意识地给女儿看黑白图

形卡片。此后，逐步换成彩色图形卡

片、布书、有声书、玩具书、洞洞书、翻

翻书，再到各种各样的绘本。渐渐地，

阅读已经成为母女俩共同的爱好，尤

其是睡前阅读，更是成了属于母女俩

最私享的时光。

在丁美锋家里，除了书房里满是

各种书籍外，在床头、床尾，抑或是台

阶上，都放有适合女儿这个年龄的绘

本。只要女儿想看书，随时随地都可

以拿到。有时候，丁美锋在看书，悠悠

就会凑过去看，还会拿自己的绘本跟

妈妈交换，因为她特别好奇，觉得妈

妈看得那么认真，妈妈的书肯定比她

的好看。

有一天晚上，吴悠就是静不下来

睡觉。丁美锋突然意识到，睡前忘了

一件重要的事情，就是看书。“是不是

因为晚上没有看书，所以你睡不着

啊？”她问吴悠，小家伙连连点头。“那

想看哪几本，你去拿来。”吴悠屁颠屁

颠地跑去，找来几本绘本。等丁美锋

给她讲完后，悠悠终于安心了，倒头

呼呼就睡。看着熟睡的女儿，丁美锋

心里暗暗得意，看来悠悠已经养成了

看书的习惯。

随着女儿的逐渐长大，丁美锋决

定给女儿一份独特的生日礼物，让孩

子从小能够结交爱阅读的朋友，一起

分享阅读的快乐，一起交流思想。从

今年 4月份起，丁美锋就开始筹划

YoYo的私房绘本馆。

选购各种绘本、童书，购买书架、

桌椅，除味，布置书屋，共历时 4个

月。看着原来的卧室、客厅被改造一

新，家人用几个晚上搭建好书架，再

放进自己亲手挑选的一本本书籍，丁

美锋心里是满满的成就感。她相信，

这个书屋可以陪伴女儿快乐成长，收

获丰盈的童年。

她为孩子打造“私房”绘本馆

通讯员 董春勇

“谢谢张总,感谢您为丁龙村

的新农村建设作出贡献！”城南乡

丁龙村村民如是说。这是城南乡

贤———双龙置业老总张岳平向城南

乡丁龙村资助 20万元，助力该村剿

灭劣 V类水、控违拆违、三治一提

升、新农村建设等工作的现场。

据悉，城南乡在剿灭劣 V类水、

控违拆违、三治一提升、新农村建设

等各项工作中，积极发动乡贤参与

其中，乡贤在该乡的新农村建设中

正发挥着越来越重要的作用。城南

乡还专门发文进一步强化基层党建

“一引一带一参”工作机制，明确将

充分发挥利用乡贤、党代表、人大代

表和政协委员在农村社会治理、公

共事业建设上的独特优势和丰富资

源，大力弘扬和培育乡贤文化，用好

用活乡贤文化，积极鼓励在外游子

回报桑梓、反哺故土，踊跃投身家

乡的新农村建设，把乡村的传统文

化留住、乡愁守住，让城南乡贤在

城南的新农村建设、社会治理和培

育核心价值观中发挥正能量，引领

城南新风尚，全面助力城南的各项

工作再上新台阶。

城南乡贤助力新农村建设


