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新昌县第五届道德模范候选人风采
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记者 杨玉墀

7月 9日上午，记者来到回山镇官塘村潘

焕兴家，只见妻子欧阳桂秀正在给丈夫翻身拍

背做按摩，动作熟练轻巧。躺在床上的潘焕兴

皮肤光洁，神清气爽。

今年 47岁的欧阳桂秀是广西桂林人，

1996年 8月嫁给官塘村村民潘焕兴，第二年生

下女儿。夫妻恩爱，女儿乖巧，正当他们憧憬着

未来美好生活时，2006年 3月 7日的一场车

祸，让这个家发生了骤变。潘焕兴因颈椎损

伤导致中枢神经受损，虽然经过治疗侥幸活

了下来，但造成高位截瘫，除了脖子可以勉

强转动外，成了一个只能说话的“植物人”。

突如其来的家庭变故，让当时只有 34岁的欧

阳桂秀痛苦不已，但她告诉自己：“我要坚强，

无论怎样也要撑起这个家。”

年轻力壮的潘焕兴失去生活自理能力，村

里人看这个外地媳妇可怜，劝她说：“妹子，回

老家吧，你还年轻，不能就这么过一世。”从医

院回来，潘焕兴也不愿意拖累妻子，可不管他

怎么说，欧阳桂秀就是“牵手”不放，从此开始

了漫长而艰辛的家庭护理生活。她说：“我从来

没有想过要离开这个家，只要他活一天，我就

照顾他一天。我要让女儿有爸爸可以叫，让丈

夫每天可以看到我和女儿。”

潘焕兴卧床不起的第二年，臀部就生了褥

疮，伤口有鸡蛋那么大。为了让丈夫少受些折

腾，欧阳桂秀总是尽可能多地为丈夫翻身、

擦洗，身材弱小的她每次都会累出一身汗。

仅翻身护理这一项，她每天都要做 10多次，

晚上从来没有睡过一个安稳觉。在杭州市中

医院治疗期间，欧阳桂秀还从医生那里学会

了推拿。因为长期卧床，潘焕兴体质不太好，

发热头痛是常有的事，有时高烧不退，还得

去医院。但他不能坐着，欧阳桂秀就用平板

车拉着他去。

“顶梁柱”倒了，欧阳桂秀承担起了养家糊

口的重任，在照顾丈夫的同时还要干农活。每

天一大早，她起床的第一件事就是给丈夫洗

脸、导尿、喂饭、吃药，一忙就是两个多小时，把

丈夫打理得舒舒服服后，才出门劳作。在外面

再苦再累，只要一回到家，她就笑盈盈地鼓励

丈夫，照顾孩子。2012年秋，欧阳桂秀因为长期

劳作，得了一场大病。虽然有 70多岁的婆婆来

帮忙照顾，但她仍放心不下，忍着疼痛，倚着桌

子，一步一步地踱到丈夫床前，照顾他排尿排

便，定时翻身。“他随时需要我，我不能倒下。”

在欧阳桂秀生病的那段时间，潘焕兴的身体状

况依然保持良好。

欧阳桂秀想方设法提高丈夫的生活质量，

丰富丈夫的精神生活。她报名参加镇里组织的

乡村厨师培训班，学会了做馒头、包饺子、包馄

饨。她本来就是一个多才多艺的人，有时她就

在家里唱歌、跳舞，经常逗得潘焕兴哈哈笑。村

里人一开始不理解，但到后来都对她竖起了大

拇指，说潘焕兴是积了几辈子的福才娶了个这

么好的妻子。绍兴一位企业老板得知她的事迹

后，决定出资帮助她女儿读书，直至大学毕业。

她女儿现为浙江农林大学大三学生，一年后就

可以工作了。

光阴荏苒十几年，欧阳桂秀无微不至地服

侍“植物人”丈夫。两人的一纸结婚证，是她这

辈子的珍藏。欧阳桂秀说：“只要我女儿能幸福

快乐，我能天天看到丈夫，我就开心，啥苦都不

怕了。”

执子之手，与子偕老。12年来，欧

阳桂秀无微不至地服侍“植物人”丈夫，

没有出过一次远门，把时光都留在了

40多平方米的住宅里。“我每天要吃 30

多粒中成药，有时候不想吃，她就想办

法哄我吃下去。”提起妻子，丈夫潘焕兴

眼含热泪，话语哽咽：“我只有感激她，

没有能力报答她。”

记者 高娃

7月 9日上午 9点 30分，忙碌了一早的张月

燕挽起裤腿，躺在竹椅上，享受着吊扇吹来的微微

清凉。“最近腿脚很酸，头也有些晕乎，身体真是大

不如前了，很多活都放下了，累坏了这一家子谁照

顾呢。”张月燕一边感慨一边用手捶捏腿脚。

儿时一次感冒，让陈相朝患上了小儿麻痹

症，从此留下腿疾，走起路来一瘸一拐。因为读过

几年书，陈相朝在南街村当起了村干部。后来，西

街村缺个会计，陈相朝便被借调到那里任职。由于

腿疾，陈相朝一直没有成家。张月燕 21岁时嫁给

陈相华，从此便和大伯哥生活在同一屋檐下。平

日，兄弟俩在外工作，张月燕就和婆婆一起顾家。

婆婆去世后，张月燕就接过了照顾大伯哥的重担。

随着年纪越来越大，陈相朝腿脚越来越不灵

活，后来已无法胜任工作，便回到了家里。2007

年，陈相朝不慎在家中摔倒，因年事已高，不适合

再动手术，今后老人的两条腿再也无法行走。

在陈相朝摔伤卧床的那三个月里，张月燕始

终在床前端茶倒水、伺候屎尿。“为了方便照顾，我

们在他床前支了块木板，晚上也睡在这里。”照料

病人是一项细心活，张月燕不嫌脏不嫌臭，每天又

擦又洗，房间里没有一丝异味。在她的悉心照料

下，陈相朝终于可以起床，虽无法行走，但通过双

手支撑在两条凳子上，也能勉强“挪步”。

汤和英是澄潭镇计生办工作人员，联系南街

村已是第四年，对张月燕一家的情况再熟悉不过。

“每次吃饭，张阿姨总是用一个大碗，下面盛饭，上

面夹满各种菜，先端去陈相朝屋里让他吃，夫妻俩

才接着吃。吃到一半，张阿姨会过去看看大伯哥碗

里的菜够不够，对大伯哥的细心照顾真是没话

说！”听着张月燕感慨身体状况日渐不佳，汤和英

耐心地叮嘱道：“这大热天的，有些农活就别去干

了，在家好好休息，身体最重要。”事实上，几年前，

张月燕的身体状况也出现过一次危险的“警告”，

并在杭州的医院治疗过很长一段时间。但随着身

体渐渐恢复，张月燕又回到了家中忙活开了……

夫妻俩对大伯哥的悉心照顾，对孩子们也产

生了耳濡目染的影响。张月燕的小儿子陈晓东今

年 44岁，在梅渚一家工厂上班，平时住在镇里，几

乎每天都会回家看望爸妈。因为陈相华还担任着

村邮员的工作，但又不会骑自行车，所以陈晓东一

回家就会帮着父亲去村里送邮件。“有时候我工作

太忙，我老婆就会去我妈那里看看，帮大伯洗洗衣

被，烧烧饭。”受父母影响，张月燕的两个儿子、儿

媳对大伯都非常照顾，总是主动上门帮忙。

“以前，大伯头发长了，我们就背着他去外面

剃头。但说实话，别看大伯个头不高，体重可不轻

呢，背起来着实非常吃力。”后来，陈晓东索性自己

买来工具学习理发，学会之后定期给大伯剪头。

“这么多年，我妈确实也很辛苦，你看我大伯的精

神状态多好，我们做孩子的，能多做一点是一点。”

陈晓东说。

陈相朝生活中最热爱的就是看报纸，对于外

面世界的模样，他很是向往。这一点，张月燕一家

看在眼里惦在心里。“以后要是能有一部电动轮

椅就好了，这样他自己就有机会多去外头转转，

心情也能好些，我们心里也能舒服些。”张月燕

笑着说。

澄潭镇南街村有许多木结构的四

合院，徜徉在村中小道上，透过半掩的

木门，你会看到岁月在深棕色的门板

和雕琢有意的梁柱上留下的痕迹。走

进徐家巷 2-3号的院子里，86岁老人

陈相朝坐在房门前，借着透过屋檐的

光，端详手中的报纸，另一边 76岁的

弟弟陈相华整理着刚从地里摘回的新

鲜果蔬，陈相华的妻子张月燕则忙着

漂洗衣服。因为陈相朝患有腿疾，生活

不大能自理，多年来生活照料的重担

基本压在了弟媳张月燕的肩上。“要是让

我撒手不管大伯哥，我良心过不去。”多

年来，这位普通农村妇女用满满的细心

与关爱演绎了世间美好的亲情。


