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记者 梁凯凯

“无论是亲子问题、家庭矛盾，

还是工作生活中遇到的心理困扰，

需要缓解压力或负面情绪疏导的，

都可以来‘福心 e家’倾诉。”10月

14日，在七星街道西岭社区“福心 e

家”心理援助工作站内，心理咨询师

孙庆忠、袁江海正在给社区矫正人

员作心理辅导。

据悉，孙庆忠和袁江海都是新昌

县福心社区心理援助中心的一员，该中

心成立于2016年，是一家立足社区、以

提供社会心理健康服务和心理疏导援

助为主的民间公益性社会组织，并打造

了“福心e家”心理援助服务品牌，主

动开展基层社会治理创新性实践探

索。近两年来，该中心先后开展各类

心理学习沙龙、讲座 50多场次，并定

期在社区开展心理援助、心理助学结

对等志愿服务。

值得一提的是，今年 7月起，心

理援助中心应县司法局七星司法

所之邀，在西岭社区“福心 e家”

工作站对 40多名社区矫正人员开

展心理援助服务。“他们接受心理辅

导后，话匣子打开了，心结也打开

了，对生活更有信心了。”孙庆忠

说，每周下午都有志愿者在该社

区开展两小时的心理援助服务，

此外在湖莲潭社区、鼓山社区也

有相关安排。记者翻开摆在桌上

的一本心理咨询档案，看到上面仔

细记录着矫正人员对自身行为、对

家庭和社会的看法，也记录着矫正

人员近期的心理状态。志愿者根据

矫正人员个案的不同情况，开展

心理疏导和正向指引，使矫正人

员慢慢学会正 确释放和排解情

绪，提高对法律的认识了解，积极

面对生活，更好地融入社区和社

会生活。“心理咨询师参与帮教和

调解，他们以专业的角度，通过

与矫正人员的平等对话，得出的

结论和起到的效果对我们的管理

有很大帮助。”县司法局七星司法

所负责人潘柏森说。

谈及创立县福心社区心理援

助中心的缘由，发起人陈新说：

“现在经济社会发展很快，大家在

享受物质发展的同时，面对各种

竞争，精神上面临着不小的压力，

引发的各类心理问题不容忽视。”

陈新曾在政法系统和乡镇基层工

作多年，深知基层社会治理中，“法

治”是一个关键，但实际工作中“情理”

也不可或缺，而“情”要理顺，“心”很重

要，社会组织作为第三方参与基层社

会治理和矛盾化解，专业的心理服务

能起到积极有效的作用。

党的十九大报告提出，要加强

社会心理服务体系建设，培育自尊

自信、理性平和、积极向上的社会

心态。今年 6月，县委政法委和县

卫计部门在推进“枫桥经验”过程

中，也已制定出台《社会心理服务体

系建设推广工程实施方案》，积极倡

导由医疗机构、心理咨询机构和行

业协会等各种社会力量来开展社会

心理志愿服务，为群众提供多元化

的心理支持。

记者 梁凯凯

10月 13日，由全国政协常

委、人口资源环境委员会副主任聂

卫国率领的全国政协调研组一行

来新调研“河长制”工作。市政协副

主席徐青松，县领导罗国安、盛林

炳、祝志芳陪同调研。

调研组一行来到黄泽江综合

治理工程新昌段，先后察看了彩虹

桥、茹洪砩和大明市桥段等地，详

细了解了我县黄泽江两岸水生态

保护、河岸整治、河长制落实、工程

治理以及产业发展等工作情况。

调研组充分肯定了我县黄泽

江流域“河长制”实行以来的治理

成效。调研组指出，近年来，新昌以

“河长制”为抓手，创新工作方法，

重大治理工程进展顺利，取得明显

成效。但也要清醒地认识到，全面

推行河长制是国家生态文明试验

区建设的主要内容，必须常抓不

懈。要建立长效管理机制，巩固好、

发展好当前的水环境，严防治后反

弹。要注重环境打造和产业发展的

有机结合，重视绿道、景观建设，持

续加大民生投入，让沿岸老百姓更

有获得感和幸福感。

据了解，黄泽江综合治理工程

是我县重点水利工程和景观工程，

也是绍兴市“双十”防洪排涝工程，

起点为钦寸水库坝址，终点为石桥

头活动堰，全长约 8千米。沿线主

要涉及羽林街道枫家潭、藕岸、大

明市、丁家园、山头里、王山等六个

行政村。初步设计批复项目概算总

投资 20874万元。建设内容为新建

或改造 20年一遇防洪标准堤防

10.84千米，新建或改造堰坝 4座，

新建绿道 11.23千米，修复滩林、

滩地 9.15万平方米，增设多处休

闲游憩节点等。

社区里的“心灵驿站”
把心理援助融入基层治理创新

全国政协调研组来新调研

昨日，由县新闻传媒中心、县委老干部局主办的“新昌县首届秋季健康养老节暨 2018年敬老月活动”在江滨公

园露天圆形舞台广场隆重举行，12家企业在现场开展免费健康医疗、养生、养老服务和理财、置业咨询，并有精美礼

品相送。据悉，该活动将持续两天。 （记者 石磊 摄）

“秋季健康养老节”昨日开幕

记者 吕建刚

10月 14日，县委副书记、代

县长黄旭荣在专题调研旅游工作

时强调，旅游部门要紧密结合全省

交通“十三五”规划和打造“一小时

交通圈”目标，积极迎接“高铁时

代”到来，通过大力发展旅游业，从

而真正推进乡村振兴，带动百姓增

收致富。县委常委、统战部长王仲

林参加调研。

当天下午，黄旭荣一行冒雨深

入十九峰景区游客服务中心、镜岭

镇雅庄村以及韩妃江·安岚酒店项

目建设现场，实地踏看旅游项目建

设进展，重点了解项目建设过程中

存在的困难与问题。黄旭荣还听取

了县旅委和县旅游集团就全县旅

游工作、核心景区运营以及重点旅

游项目推进等情况汇报。她指出，

科技创新和旅游发展都是我县对

外交流的金名片，当前几大重点旅

游工作目标明确，举措务实，在建

项目建设有序、推进有力，今后项

目谋划思路清晰、亮点突出，值得

充分肯定。当前，随着高铁、高速、

国道、省道等省内重大交通工程的

实施和城南互通、新镜线二期等县

内交通重点项目的推进，不仅我县

区位优势将得到实质性根本性的

改变，更给我县旅游业的进一步发

展带来了机遇。

黄旭荣强调，县旅委、旅游集

团等部门和单位要切实按照县委

县政府作出的决策部署，进一步增

强信心，坚定全域旅游发展决心不

动摇；要突出重点，做强龙头资源，

做活全域资源，做优旅游业态，推

动旅游产业大发展。要坚持不懈抓

项目，一以贯之抓落实，久久为功

促发展，努力走出一条旅游特色发

展之路，把新昌这张旅游金名片擦

得更亮。

黄旭荣还就如何着眼当前、谋

划长远，推动项目建设，以及进一

步探索新机制，做大做强旅游集团

等方面提出明确要求。

据了解，今年前 9个月，我县

旅游总收入 102.05亿元，增长

14.68%；旅游总人数 1188.91万人

次，增长 13.61%；其中乡村旅游收

入 5676万元，游客 650万人次。

黄旭荣在调研旅游工作时要求

做强做活做优
实现特色发展


