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天姥山究竟在哪里？
且听历代赋怎么说

最近关于天姥山在哪里的帖子

充斥着网络，让我对李白《梦游天姥

吟留别》中的天姥山在哪里产生了

疑问。在我的记忆中，天姥山应该在

新昌县境内，我们读高中时曾经读

到过李白的这首 《梦游天姥吟留

别》，当时语文课本《梦游天姥吟留

别》的注解中写道：天姥山位于浙江

省新昌县城东南面。于是，我怀着好

奇之心开始查阅各类资料，想一探

究竟，打消心中疑问。

经过查阅资料发现，历代文人

写的诗赋中提到天姥山的比较多，

其中，唐代徐灵府的《天台山记》中

有这样一段文字表述：“自天台山西

北有一峰，孤秀迴拔，与天台相对，

曰天姥峰，下临剡县路，仰望宛在天

表。旧属临海郡，今肄会稽。又有大

唾小唾二峰，去天姥唾为谷。天姥峰

有石桥，以天台相连，石壁上有刊

字，科斗之文，高邈不可寻觅。春月

醮者，闻笳箫鼓之声。宋元嘉中，台

遣画工匠，写山状于圆扇，以标[柩]

灵异，即夏禹时刘阮二人采药遇仙

之所也。古之剡人刘晟、阮肇，入山

遇仙于此，其事亦具在本传。”从这

段文字来看，天姥山为天台山西北

一山峰，与天台相对，此地旧时属临

海郡，今肄会稽（现绍兴）。据此文字

推测，此山应该在绍兴新昌境内。

元代董曾的《天姥山赋》中有这

样一段文字表述：“客有问于沃洲处

士曰，盖问会稽山水沃洲天姥为

之眉目，然沃洲则修竹平津，王谢

之所栖息，灵泉古刹，支竺之所驻

锡，余固常闻其略矣。”文中另外

还有一段文字这样表述：“天姥之

山，表乎东南，实为新昌,下擘画乎

后土,上挠拂乎穹苍，左倾赤城华

顶之攒峦，右俯会稽秦望之崇岗，

四明仆趋于其后，玉山秀拱于其

阳，灵贯斗牛之墟，雄镇于越之

疆。”这两段文字中的 “天 姥 之

山，表乎东南，实为新昌”此句写

道 天 姥 山 在 新 昌 ，“ 雄 镇 于 越 之

疆”此句也说明天姥山位于绍兴

与 台 州 交 界 的 边 界 之 县 域 新 昌

县。另外，诗中描述的天姥山离沃

洲、会稽、赤城、华顶、四明、王会

等浙东名（高）山都比较近，这些

浙东名 （高） 山将天姥山环抱其

中，都在向天姥山折腰！其实，这

正 说 明 天 姥 山 位 于 浙 东 几 座 名

（高）山交会的高地上。

查阅现在的地图，发现唯有新

昌儒岙镇境内的天姥山与这些诗赋

中提到的天姥山特征比较相符。
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