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（一）健康浙江、健康绍兴和
健康新昌建设推进有序

健康浙江建设是省委省政府贯彻落

实“健康中国”战略的具体实践，其目标

是：到2030年，基本建成健康环境、健康

人群、健康社会与健康发展和谐统一的

健康促进型社会。到2050年，高水平全

面建成与我省经济社会发展相适应的

健康省份。

健康绍兴建设是市委市政府贯彻落

实“健康中国”“健康浙江”战略的具体

实践。包括10方面内容，即建设健康环

境、保障健康食药、强化健康安全、加强

健康促进、普及健康生活、优化健康服

务、完善健康保障、发展健康产业、全面

深化医改、开展健康创建。

新昌县委县政府高度重视健康新昌

建设工作，牢固树立大健康工作理念，

大力推进健康新昌十大工程，全面优化

健康环境，大力发展健康产业，持续深

化健康改革，有序抓好健康保障，高度

重视健康预防，全面提高人民群众健康

水平。在 2018 年省委省政府的首轮考

核中，我县荣获首批健康浙江建设工作

优秀县称号。

（二）新昌人基本健康状况
较好

2018年全县人均预期寿命79.10岁，

比上年增加0.21岁。

居民健康素养总体水平 24.12%，其

中 城 市 居 民 为 31.49% ，农 村 居 民 为

16.66%。

2018年国民体质监测合格率92.5%，

出生人口性别比正常。

各项指标均优于全省平均水平。

（三）健康科普知识点多面
广

县卫健局成立健康素养七大专委

会，印发《心理健康核心知识手册》《健康

素养66条解读》等科普知识读本，专委会

成员和健康讲师在基本医疗、妇幼健康、

慢性病防治、心理健康、传染病防治等方

面，以“你点我讲”菜单形式，开展健康促

进“五进”活动，2018 年向群众宣讲健康

知识117余场。

开展健康素养进学校活动，创建健

康促进学校5所。

深入开展救护培训，扎实推进普及

社会应急救护技能。建立各类培训基地

4个，截至2018年底累计培训红十字救护

员11417人，普及培训104586人，分别占

户籍人口的2.61%和23.94%。

教体部门发挥社会体育指导员、老

师等专业技术人员作用，联合开展健康

生活指导和教育。

在新昌电视台开设《健康行》专栏，

华数互动电视本地频道开放《健康新

昌》点播，电台在《爱尚生活》栏目播送

《健康随心听》，“今日新昌”“视听新昌”

等微信公众号推送健康知识专题。

（四）免费健身场所普及健
康生活

新昌县人均体育场地面积2.29平方

米。

基本公共体育设施低价或免费开

放，村、社区等基层公共设施全部免费。

全县经常参加体育锻炼人数（不含

学生）比例达28.1%。

全县各中小学实行大课间体育活动

制度，开齐开足体育课，学生每天在校

有一小时锻炼时间。

开展全民健康生活方式行动，2018

年举办30场全民健身赛事活动。

（五）公共场所控烟人人受
益

严格执行《绍兴市文明行为促进条

例》，明确公共场所控烟的禁则和罚则。

结合“5·31”世界无烟日等重要节

日，广泛开展公共场所禁止吸烟的宣

传，做到传媒新媒相结合、多媒齐下不

断档。

组建控烟志愿者队伍，劝阻公共场

所吸烟行为；设立戒烟门诊，为吸烟者

提供戒烟帮助。

认真执行公共场所控烟制度，加大

执法力度，对违反公共场所控烟条例的

单位和个人进行严肃处理。2018 年，办

理控烟案件4起，罚款3000元。

（六）医疗领域“最多跑一
次”服务提档升级

全县二级以上医院开展网上预约，

通过绍兴市预约诊疗平台（http://health.

sxws.gov.cn/yypt）累计提供网上预约挂

号 10000 余人次。就诊高峰时间段，患

者现场排队时间由 2018 年初的 10 分钟

缩短到目前的4分钟。

全县二级以上医院实现现金、支

票、银行卡、微信、支付宝、社保卡等6种

结算方式，满足不同患者及其家属的需

求。

建成医学影像、心电、病理、检验、

消毒供应等县域共享中心，远程读取患

者诊疗资料，避免重复检查。2 家县级

医院向患者提供“云报告”“云胶片”及

“云影像”服务，基本实现报告无胶片化

和无纸化。

推行“云问诊”，实现医患零距离。

推出“健康绍兴 APP 大众版”，全县二级

以上医院400多名医生注册在线。

推行“日间病房服务”。打包住院

检查的“预住院模式”和出院随访代替

住院观察，实现48小时内手术出院。县

人民医院实行“日间病房服务”，日间手

术覆盖8个病种。

做好出生“一件事”。通过部门配

合、事项融合、数据共享、流程再造，为

群众提供出生证明、户口登记、医疗保

险等“多证联办”“一站式”相关服务。

（七）医共体让家门口享受
名医成为常态

什么是医共体？就是县乡医疗机构

成“一家人”，即建立了以县级医院为龙

头、其他若干家县级医院及乡镇卫生院

（社区卫生服务中心）为成员单位的紧

密型医疗集团。通过对县级医院和乡

镇卫生院实施集团管理，让老百姓在家

门口就能享受到与大医院一样优质的

诊疗和检查服务。

全县已建立县域医共体2家。县人

民医院与县妇幼保健院、羽林街道社区

卫生服务中心、七星街道社区卫生服务

中心、儒岙镇卫生院、回山镇卫生院、大

市聚镇卫生院、小将镇卫生院、沙溪镇

卫生院、双彩乡卫生院、巧英乡卫生院、

新林乡卫生院等 11 家医疗机构组成医

共体，县中医院与南明街道社区卫生服

务中心、澄潭镇卫生院、镜岭镇卫生院、

梅渚镇卫生院、城南乡卫生院、东茗乡

卫生院等6家医疗机构组成医共体。

实施基层门诊慢病连续处方政策，

配药更方便。

县级医院网上号源较其他预约挂号

渠道至少提早10天向家庭医生开放，转

诊更顺畅。

推进基层医疗卫生机构标准化建

设，全县已有 8 家基层医疗机构配有

DR。

全县家庭医生共签约16.11万人，65

岁以上老人健康管理4.61万人。

（八）我县步入全民医保时
代

从 2019 年 1 月 1 日起，绍兴市实行

全市统一的职工医保、城乡居民医保和

大病保险政策，实现参保范围、资金筹

集、缴费标准、保障待遇、基金管理、经

办服务“六统一”。

基本医疗保险参保基本全覆盖。截

至2018年12月底，我县户籍人员基本医

疗保险参保率达到99.2%。

加强重点药品保障，将恶性肿瘤、

器官移植等重症病人治疗所需、用量较

大、费用较高的29种药品作为第一批重

点保障药品，全县 2 家县级公立医院重

点保障供应。

（九）舌尖安全全链保障
全面落实地方政府属地管理责任，

全领域深化推进省级食品安全县创建。

建成省级农产品质量安全放心县、

省级农产品质量安全可追溯体系县，健

全农产品监管体系。

建成标准化农村家宴放心厨房 167

家、阳光厨房111个、省级放心消费餐饮

示范单位63家和放心消费示范样板区1

个，全力保障餐桌安全。

食品小作坊改造提升大变样，全县

7家小作坊跻身全省“名特优”。

定期开展食药检测和专项整治行

动，保障群众舌尖上的安全。

（十）生态环境全面建设
2018 年，新昌县空气质量综合指数

3.57，同比改善5.6%，空气质量优良天数

比例达 90.1%，PM2.5 浓度 31 微克/立方

米，同比下降11.4%。1个国家“水十条”

考核断面满足年度目标要求，3 个省级

交接断面 II-III 类水比例 100%，14 个市

级考核断面 II-III 类水比例 100%，功能

区达标100%。

全域推进小城镇环境综合整治，累

计投入资金 16.98 亿元，13 个乡镇（街

道）全部通过考核验收，共7个乡镇被评

为省级样板，省级样板比率达 53.8%，名

列全市第一。

超额完成“三改一拆”，完成“三改”

面积 196.96 万平方米，完成市定任务

246.2%。

全面推进生活垃圾分类，城区和农

村分类覆盖面分别达到 80%、80.4%，全

县城乡生活垃圾量同比增长2.5%以下。

（十一）健康产业惠及民生
2018 年推进 11 个生命健康产业重

点项目，全县健康产业增加值增速超

10%。2019年推进10个生命健康产业重

点项目建设，计划完成投资6.3亿元。

全县 2018 年培育健康产业“四个一

批”载体19个，涉及医疗、医药、旅游、养

老等领域，“健康产业示范基地”集聚效

应凸显。

开展省市中医药养生示范基地认

定，2018 年县中医院被评为绍兴市首批

中医药养生示范基地，张氏世豪中医药

文化养生旅游基地被评为浙江省中医

药文化养生旅游示范基地。

吸引民间资本开办养老机构, 积极

推进馨馨养老家园等高端养老产业项

目建设，促进养老机构改革和转型升

级。

我们共享的“健康新昌”


