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乐于助人是一种美德，是人格

升华的一种品质，也是我家的快乐

之源，更是我家一贯推崇的好家

风。长期以来，奶奶是我家的楷模，

乐于助人好家风在她的生活中处处

呈现，也激励着我成长。

暑假我住在奶奶家。有一天

半晌午，奶奶在厨房忙碌着，一阵阵

菜香扑鼻而来。我走近一看，瘦肉

酸豆角、西红柿炒蛋、葱花排骨粥

……看得我直咽口水。我诧异地看

着奶奶问道：“奶奶，我们吃过早饭

了啊！”奶奶一面装篮子一面笑咪咪

地说：“早上我院里摘菜回来，看隔

壁李阿婆病得不轻，早饭都没做，我

做一点给她送过去”。噢，原来是那

位五保户阿婆。“我也去，奶奶”。说

着，我提起篮子，奶奶端着粥，一起

向李阿婆家走去。

来到李阿婆家门口，我大声叫

道：“李奶奶，吃饭喽！”“谁啊？”屋里

传来弱弱的声音，显得有气无力。

“是我，老姐姐。”说着，奶奶走到床

边，轻轻地扶着阿婆坐起来，把菜放

到床头柜上，吹着粥递到阿婆手

里。看到这里，我不禁问自已，这不

就是我家乐于助人的好家风吗？

又记得有一次午后，屋外蓝天

白云，艳阳高照，树上知了一个劲

得叫着。屋里我和奶奶躺在凉床

上休息，刚有了点睡意，突然听到

“轰隆隆”的雷声，仿佛从天边传

来。“不好！”奶奶说着，一骨碌坐了

起来，看了看窗外说：“快要下雨

了，我得把谷子去收一下。”边说边

拿着毛巾往外赶。“奶奶，我也要

去！”我说着就紧跟奶奶来到了晒

谷场，从旁边小仓库拿起扫把和耙

子就去把谷子拢到一起。“奶奶，这

几块也是我们的吗？”“那是张爷爷

家的，都一块收起来吧！一堆一堆

不要搞乱了。”奶奶认真地扫着，一

会儿就把谷子都扫到了一起，汇成

了一个个小山包。奶奶又拿来了

麻袋和畚斗，一畚斗一畚斗往麻袋

里装。“奶奶，我来。”我一面说着，

一面撑起麻袋。风起来了，刚才还

是蓝天白云的天空已经乌云密

布。张爷爷一家火急火燎地赶来，

拉起麻袋就往小仓库搬。一道闪

电划过天空，豆大的雨点“噼里啪

啦”地砸了下来。

小仓库里张爷爷一个劲地道

谢，“谷子淋雨，马上就会发芽、发

霉，谷子就坏了。今天要不是晗晗

和奶奶提前来收，我老头子要没饭

吃了……”接着，张爷爷一家都说开

了，感谢的话说了一大箩筐，搞得我

都不好意思，直往奶奶怀里钻。不

一会儿，雨停了，太阳又出来了，雨

后的天空更蓝了，天空中还挂了一

道七色的彩虹。我看着满身是汗的

奶奶，想着奶奶和我一起帮助别人

收谷子的情景，默默地跟自己说，这

就是我家乐于助人的好家风。

乐于助人好家风，如这雷声“轰

隆隆”响彻云霄，传遍四面八方；如

这阵雨来去匆匆，给人们消暑降温；

又如那道彩虹，把这美丽的故事深

深地留在我的记忆里。

实验小学五（4）班：王语晗

指导老师：章 琦

乐于助人好家风

午后，天又下起雨来。我端坐

在书桌前，透过窗户，只见无数的

雨点儿从空旷的天宇间争先恐后

地往下跳，所到之处，必是有声有

色。此时，我的思绪又不觉飘向了

那个雨天……

那是一个星期六的下午，我和

往常一样，去图书馆看书。

没想到，等我走出图书馆准备

回家时，外面已经下起了雨。黄豆

般大的雨点从天上落下来，打在地

面上，发出“啪啪”的声响。不一会

儿，雨越下越大，天地间像笼着一

张宽大的珠帘。

六月的天孩子的脸，说变就

变。我来时分明晴空万里，可现

在却下起了瓢泼大雨。这可怎么

办呢？爸爸在加班，妈妈去乡下

老家了。家里可是没人给我送伞

的呀。

我手足无措地站在大厅门口，

看着仅剩的几个小伙伴们都被他

们的父母陆续接走了，心里急得像

热锅上的蚂蚁，只盼着这场雨快点

儿停下来。然而，这鬼天气好像和

我作对似的，那雨丝毫没有要停歇

的样子，反而伴着“轰隆隆”的雷

声，一道道刺眼的闪电，越下越大

了。

天色越来越暗，我急得眼泪都

快要流下来了。

“小朋友，没带伞？”一顶蓝色

的伞下，露出一张亲切的脸。

我一边点头，一边打量起这位

阿姨来：一条淡绿色的连衣裙，一

头披肩长发，一张微笑的脸，那笑

容是那么真诚友善，宛如静静绽放

的茉莉花……

“阿姨这里有一把伞，给你。”

“阿姨，我不认识你呀。”

“拿着吧，我是来接女儿的。

她下午也在图书馆看书。快到图

书馆时，接到电话，她已经被接走

了，我远远看到了你，知道你一定

是没有带伞。”说着将伞一把塞进

我的手里，“快回家吧，天色不早

了。”

“那我怎么还你伞呢？”我犹豫

着。

“下次来图书馆时再带来吧！

我们会碰到的。”阿姨微笑着说。

我撑开伞，只见绿色的伞面上

绽开了一朵朵清新而又淡雅的茉

莉花，连忙向公交车站跑去。恰

巧，一辆公交车开来了，我顺利地

上了车。

车外，依然暴雨如注，而我的

心里却早已艳阳高照，春暖花开。

实验小学五（6）班：章吴悠

指导老师：吕慧燕

记忆中的那个雨天

真奇怪，不知从什么时候开

始，我不愿意帮助别人，也不愿意

让别人帮助我。这多年支配着我

的思想，却在那一件事后瞬间变得

如同尘埃，飘散得无影无踪。

那是雨后初晴的一个午后，我

在家忙着做家庭作业，却发现要做

的数学作业本忘在了学校里，于是

我骑着自行车心急火燎地向学校

驶去。

雨后的路面又湿又滑，低洼处

还有一个个小水坑。我可管不了

这些，眼睛紧盯前方，双脚使劲地

踏着踏板，车轮飞速转动。看着两

边飞速倒退的房屋，我心里得意极

了。

突然从一侧窜出一只小狗，我

急忙把车把转向一边。不好，车轮

一滑，我重重地摔在了地上。我一

翻身想起来，可那自行车重重地压

在我腿上。接连两次，我试图推开

自行车，都没成功。我无奈的垂下

了头，忍着钻心的疼痛，竭力不让

眼泪流下来。

“小朋友，摔倒了？”随着耳畔

亲切的声音，压在我腿上的自行车

一下子轻了。

只见一位头发花白的老爷爷，

弯下身子，用双手扶起了压在我身

上的自行车，放稳后又俯下身子，

用那双宽大的手扶起了我。

“来，我瞧瞧，膝盖摔伤了没

有？”他蹲下身子，挽起我的裤管。

“还好，只擦破了一点皮，以后骑自

行车可得小心啊。”

他又站了起来，亲切的说：“走

两步试试，行不行？”“没事没事，谢

谢爷爷！”我激动地望着他。只见

这位老爷爷一头银色的头发，一张

布满皱纹的脸，略厚的嘴唇微微张

开……

那件事一直深深地埋在我的

心中，他使我第一次体会到人与人

之间最美好的东西。从此我也学

着帮助别人，我曾学着以同样的微

笑扶起跌倒的儿童，帮着推一把艰

难行走的货车，或是把雨伞借给同

学。也许这句话能表达它的含义

吧：赠人玫瑰，手留余香。

实验小学五（1）班：王杰

指导老师：王维平

难忘的一件事

今天，我们要去风景如画

的石城古刹——大佛寺。所

以我起了个大早，精心打扮一

番后，背起装满我喜爱零食的

包包，哼着小曲来到学校。

一进美丽的校园，我便飞

也似地奔向教室。教室里已

经人声鼎沸，有的同学在谈论

自己带了什么好吃的；有的在

讨论着春游玩什么游戏；还有

的在聊着自己收集的大佛寺

资料。好不热闹！

准备出发喽！虽然同学

们的心依然沸腾，但我们长龙

般的队伍依旧整齐。

我们先来到大佛寺防空

洞，里面很黑，有些胆小的同

学发出各种各样的惊叫，顿时

热闹极了。“防空洞好长好黑

啊！”我不禁感叹道。

走出防空洞，我不禁闭着

眼仰起头，感受阳光带来的温

暖。到达大雄宝殿。一进门，

我被高大雄伟的弥勒佛吸引

住了！只见大佛披着一身金

装，闪闪发光地坐在佛坐之

上。何老师告诉我们，弥勒佛

的耳朵有三米多长，头有五米

长，身体有十四米呢！真不愧

是江南第一大佛！

接着，我们沿着石头砌成

的小路一直走向尽头，小路两

旁，金黄的墙壁上挂着几根碧

绿的藤蔓，风一吹左右摇摆，

像是在向人们挥手问好。走

着走着，就到了一间佛殿，里

面站着栩栩如生的“四大金

刚”。眼睛炯炯有神地盯着地

面的“风”；抱着琵琶含笑而视

的“调”；撑着一把雨伞望着芸

芸众生“雨”；还有手里抓着龙

的“顺”。

最后，我们来到一片草坪

上玩起了丢手帕的游戏。

这次踏春不仅观赏到了

漂亮的风景，身心还得到了放

松。回到家后，人累了，但心

里却美了！

实验小学三（2）班：刘米诺

指导老师：何海英

踏春古刹

在我的书桌上，有一张奖状

特别引人注意。每一次看到它，

我总会情不自禁地想起我的妈

妈，还有那一天的比赛。我的身

体里总会涌出一股暖流。那是一

个令人激动的日子，那是一个让

我难以忘怀的时刻。

夕阳西下，阳光仿佛金子一

般洒了一地。第六届绍兴市少先

队争章技能比赛结束了，我静静

地等候比赛的最终结果。

主持人上台了，我屏息凝视，

目不转睛地盯着主持人的一举一

动。只见她拿起话筒，清了清嗓

子，郑重其事地宣布：“少先队员组

金奖有5名，分别是……”我竖起

耳朵倾听，“新昌县实验小学潘梓

璐同学。”听到了我的名字，我顿时

高兴得手舞足蹈，像一只快乐的

小鸟般飞奔到了领奖台上。颁奖

的音乐在耳边响起，台下的闪光

灯亮得我睁不开眼睛，我在人群

中看到了我的妈妈！她正持着手

机为我拍照呢！下台后，我捧着

红红的证书扑向妈妈的怀抱，激

动得热泪盈眶。

近段日子的辛苦付出终于获

得了一张来之不易的奖状。这一

张奖状包括了五个争章的比赛：

知识接力章、团结合作章、创意环

保章、电脑网络章和社会实践

章。为了这一次的比赛，妈妈和

老师们都为我付出了不少心血。

记得比赛前的一段日子，妈

妈一会儿教我怎样制作ppt，一会

儿又提醒我要阅读关于少先队的

知识，一会儿要我思考如何用废

品制作创意环保作品，一会儿陪

我一起排练……妈妈还特意为我

们写了一个剧本。每天放学后，

她在台下当导演，指导着台上每

一个人的动作、神态、语言。有一

位老师的平舌音和翘舌音不分，

妈妈总是一次次地示范。连续几

个双休日，我们都在阶梯教室里

排练，我们一边排练，一边修改，直

到满意为止。为了舞台效果，妈

妈还改编了一首歌。我们常常练

得废寝忘食，腰酸背痛。

从妈妈的身上，我真正明白

了什么叫“一丝不苟”，什么叫“精

益求精”。我想起了妈妈常对我

说的话：“不管做什么事情，我们都

要认真面对。当我们面临很多事

情的时候，要学会有条理地安排

时间，把事情一件一件做好。办

法总比困难多。”我心里非常为妈

妈自豪。

有一首歌唱得好：“妈妈的眼

睛里，儿女最美丽……”每当我唱

起这首歌，我就会想起我的妈妈，

她是多么爱我。为了我，她是多

么辛劳。那个令人激动的日子，

那让我难以忘怀的一幕。

实验小学五（6）班：潘梓璐

指导老师：吕慧燕

一张奖状

六年的小学生活匆匆而过，在

这段美好的时光中，我们从无知变

得懂事，从胆小变得勇敢，这些都

离不开老师精心的教导。谢谢您，

老师。您带我们走进知识的王国，

感受知识的魅力，品味知识的乐

趣。我们生病时，有您关爱的身

影；犯错时，有您的提醒和包容；山

重水复疑无路时，您总会给予我们

鼓励的目光和丰富的知识。

春雨如丝，滋润万物。您就是

春雨，滋润着我们茁壮成长。您开

阔了我们的视野，让我们更加自信

阳光，也对未来充满憧憬和希望。

如果您是大树，我们就是您枝

头的嫩叶。您源源不断地给予我

们养料，夜以继日。您一切以学生

为中心的默默奉献，就像是蜡烛，

是桥梁，是园丁。您的一切付出，

都是为了我们，为了我们的茁壮的

成长，为了我们更加顽强自信，为

了我们成为新时代的好少年。

古人云，一日为师，终生为

父。同学们，我们要以满腔的热

情，好好学习，成为新时代的好少

年、新时代祖国的接班人。我们将

以良好的言行和成绩，回报母校，

回报老师。

离别是伤心的，更是幸福的。

千言万语道不尽师恩。老师，您辛

苦了。我将无我，不负人民。这是

习爷爷服务人民的写照。我将无

我，不负师恩，不负母校。今天，这

是我们在毕业之际，庄严地向母

校，向老师承诺，从实小扬帆起航，

脚踏实地走好人生每一步，走向更

加美好的明天。

实验小学六（3）班：曹邦辅

指导老师：施伟江

实验小学学生作文

我将无我，不负师恩

我想，

坐在月亮上，

陪着玉兔看美丽的地球；

我想，

把眼睛装在珊瑚上，

看章鱼欢快地捕食；

我想，

长出一对像蝴蝶般的翅膀，

让我在花丛中翩翩起舞；

我想，

有一根魔法棒，

变出很多的洋娃娃。

我想，

我想，

我真的有无穷无尽的想法。

但是，

我想，

我最想的是有一个妹妹，

春天一起看花，

夏天一起游泳，

秋天一起摘桔子，

冬天一起滑雪。

啊，太想、太想有个妹妹了！

实验小学一（2）班：章煜琪

指导老师：杨 萍

我 想


