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书是人一辈子最好最忠实的朋友

好书推荐
《成事》
作者：冯唐
出版社：天津人民出版社
出版时间：2019年5月
推荐理由：成功不可学，成事可学。人

生在世，必须成事。《成事》以梁启超

编选的《曾文正公嘉言钞》为底本，集

合曾国藩、麦肯锡、冯唐个人过去二十

年的管理实践，提供了简单实用的成

事方法论，帮助中国管理者克服心魔、

带领团队，成事、持续成事、持续成大

事。

《中国近百年政治史》
作者：李剑农
出版社：中华书局出版社
出版时间：2019年4月
推荐理由：《中国近百年政治史》的“故

事”起自鸦片战争，止于北伐战争，并

将这近百年来中国的政治变化分为三

个段落。作者不仅详细阐述了近百年

中国政治演进的过程及影响，而且从

思想文化的角度，进行了深层解读与

审 视 。 可 谓 一 部 中 国 近 代 政 治 通

史。

《好的教育（理工科父母独创的80个教
养实例）》
作者：史文杰
出版社：上海远东出版社
出版时间：2019年5月
推荐理由：学习是不是一件苦差事？

孩子的答案取决于父母怎么养孩子。

作者在美国亲眼目睹许多美国学生虽

不善于考试，却能在实验室想出新点

子，干实事能游刃有余。在东西方文

化冲突中，作者反省了中国的传统学

习观，开始潜心研究儿童学习心理和

与孩子沟通的技巧，并与妻子摸索出

一套实用的育儿方法，实现了把求知

“包装”成生活的乐趣，去“诱惑”孩子

在不知不觉中学习。

《全球竞争力培育（新时代中国企业如
何高质量走出去）（精）》
作者：杨永胜
出版社：中国人民大学出版社
出版时间：2019年5月
推荐理由：改革开放 40 余载，中国企

业从弱到强，从“引进来”到“走出

去”，从学习到引领，再到跻身世界

500 强，已成为世界经济中的一股强

流。今天，面对愈发复杂和不确定的

国际格局，以及“一带一路”建设不断

深入带来的机遇和挑战，培育能力、超

越自我，实现高质量“走出去”，并逐

步成长为具有全球竞争力的世界一流

企业，是中国企业发展面临的时代主

题，也是本书探讨的核心问题。

《气场哪里来》
作者：李筱懿
出版社：上海文艺出版社
出版时间：2019年6月
推荐理由：19 位中国古代精英女性，

以生动离奇的故事，诠释“气场色彩

学”的 6 种特质。这些拥有强大“气

场”的各色女性，她们有的是登基为王

的女皇，有的是胸中藏有万卷书的才

女，有的是驰骋疆场、挥洒热血的巾帼

英雄，愿你在读故事的同时，能收获气

场的修炼心法，轻松面对纷繁复杂的

人生。

最是书香能致远。每一个爱书之人，都有一个属于自己的书架，上面摆放的不仅是自己心爱的

书籍，也是一片心灵的自留地。有些人喜欢买许多不一样的书，从书中读懂五彩缤纷的世界；而有

些人，只喜欢读一种类型的书，并为之沉醉。无论你是哪一种，我们都邀请你来晒晒自己的书房，讲

一讲你和书的故事，和爱读书、想读书的人们分享你的心得。

你有书房，我有大奖。2019年，县委宣传部、县融媒体中心、县新华书店继续联合开展“晒书房、

闻书香、赢书卡”活动，邀请市民一起来晒晒自家书房，书写读书故事。要求图文并茂，图片清晰，组

照不超过2张；文章体裁不限，字数1000字左右为宜。或者与我们联系，让记者来采访你的读书故

事。

活动结束后，我们将组织专家评选出“新昌最美书房”，分设一、二、三等奖。一等奖2名，奖品为

1000元面值购书卡；二等奖3名，奖品为800元面值购书卡；三等奖5名，奖品为500元面值购书卡。

电子邮箱：jinrixc@163.com，新闻热线：18969556600。邮件主题请注明“晒书房、闻书香、赢书

卡”活动。来文请注明作者姓名、联系方式、通讯地址。

县委宣传部 县融媒体中心 县新华书店
2019年4月1日

2019“新昌最美书房”征集令

记者 俞帅锋

每个家庭每个人，都有自己的节奏

和生活的主旋律，对于赵栋正来说，读书

就是他生活中不可或缺的音符，成为他

们三口之家平淡生活中最亮眼的点缀。

“小时候父母亲都喜欢看书，从小就

被各种千奇百怪的故事吸引。”赵栋正出

生于 1990 年，老家在上三溪村，目前是绍

兴市民卡公司驻新昌办事处的一名职

工。赵栋正告诉记者，自己阅读的种子

是从小学开始萌芽的，那时候课本中的

《草船借箭》让他惊叹于诸葛亮的神机妙

算，并对《三国演义》产生浓厚的好奇

心。于是，赵栋正便在学校边上的书店

买了一本《三国演义》，“那本《三国演义》

还是文言文版，当时还无法读懂其中的

一些文字，但这并不影响我阅读，因为我

只挑有刘关张的章节选读，不甚明白之

处也就马马虎虎略过了，大抵这就是五

柳先生不求甚解的意思吧。”赵栋正说，

由于知识水平的限制和只钟爱阅读特定

情节桥段，让他在白帝城托孤之后就将

此书束之高阁。

论起偏爱的书籍种类，赵栋正并不

“功利”，商贸类专业毕业的他更喜欢阅

读史诗类的经典著作。在赵栋正看来，

最让他难忘的一本书是山冈庄八的《德

川家康》。书中的战国历史背景、人物间

的爱恨情仇和仁义礼智信的时代价值观

都深深吸引了他。此书号称是日本的三

国演义和资治通鉴，从书中不仅可以窥

探日本战国的历史背景，同时也可以感

受到日本文化就是中国华夏文化的缩

影。看完《德川家康》，赵栋正对中国历

史文化产生了浓厚的兴趣，也让他产生

了重读《三国演义》的想法。此后，他的

阅读兴趣一发不可收拾，从 2018 年初至

今，他先后阅读了《红楼梦》《西游记》《易

中天中华史》《古文观止》《白鹿原》《战国

策》等书籍。

“书对我来说是生活的一部分，不管

工作有多忙，我总会抽时间看书。”很多

人总是说没时间看书，对赵栋正来说，由

于平时阅读时间、环境的限制，他喜欢选

择手机线上电子书和线下纸质书籍相结

合进行阅读，这可以让他挤压出更多的

时间进行阅读，同时也可以更有针对性

对地纸质书籍进行购买收藏。

如今的赵栋正已经爱上阅读，每天

下班闲暇时刻、晚上入睡之前，他都会习

惯性地拿起书本阅读一阵，才会让心灵

瞬间感到慰藉。随着知识的不断积累和

对书中桥段的辨证反思，让赵栋正对自

己的为人处事、对社会、对世界有了新的

认识，也让他对书籍有了更深的感悟，

“书是人一辈子最好最忠实的朋友，人生

的很多困惑都能在书里找到答案。”

90后新昌小伙子赵栋正的阅读故事


