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记者 钱不弢

实习生 蔡宇瑜

连日来，虽然我县天气晴好，

但动则近 10 度的早晚温差，也在

无形之中给市民健康带来影响。

记者走访县人民医院十五病区

老年病科时，发现这里已经入住了

不少老年人。主治医师杨炎良告诉

记者，老年人本身抵抗力较弱，且部

分还患有慢性呼吸道疾病，前段时

间的天气变化、昼夜温差，诱发了不

少老年人的呼吸道疾病。

杨炎良介绍，呼吸道疾病分为

急性和慢性，其中慢性呼吸道疾病

的症状包括咳嗽、咳痰、胸闷气短

等；急性呼吸道疾病则会出现寒

颤、发热等症状，而且有可能恶化

成肺炎。

“不少市民感冒了却没有量体

温的习惯，往往是在自行服用药物

无效后，才来医院就诊。这一定程

度上耽误了病情。”杨炎良表示，前

段时间，他接诊了一位 50 岁左右

的市民，该市民因着凉导致了鼻

塞，自行到药店配药物服用后，鼻

塞现象有所好转。3天后，却出现

畏寒、发热症状，经过 CT 检查确

认需要住院进行抗感染治疗，使用

抗生素后病情逐步好转，十日后出

院，最近一次复查时各项指标已经

恢复正常。

“知晓动态体温，有助于加强

医生对病情的诊断。”杨炎良建议

市民常备水银体温计，在出现头

痛、畏寒、咳痰等呼吸道疾病症状

时，及时科学测量自身体温。他提

醒，因人体在早中晚体温不同，故

建议早中晚各测一次，量体温前

10分钟避免热食。

记者从气象部门处了解到，

近几日我县受冷空气影响，未来

一周仍将有小幅降温过程，届时

最大温差或将超过 10 度。气象

部门建议市民注意天气变化，适

时增减衣物。

气温多变谨防呼吸道疾病

随着学校陆续开学复课，县城投集团加大力度做好学校周边公共自

行车站点消毒工作，并依托站点服务和线上平台，积极开展骑行防疫宣

传，让师生安心选择绿色出行。 （通讯员 石科炯 摄）

公共自行车加强消毒保障师生出行

4月14日，代表澄潭街道参赛的何惠新从“天

福杯”第十五届中国新昌大佛龙井茶王大赛决赛

中脱颖而出，摘得“茶王”桂冠。何惠新是何许人，

他为什么能摘得“茶王”，他有什么值得其他制茶

人学习的地方？带着这些问题，近日，记者前往位

于澄潭街道的群星实业寻找答案。

在群星实业生产车间，何惠新正在参观通道

陪一批客人参观。原来，这批客人是公司董事长

周玉翔总裁班的老师和同学。从龙井茶质量评

定、炒制工艺、机器设备等各方面，何惠新都一一

介绍，使客人对公司茶叶生产有一个较为清晰的

认识。

何惠新是镜岭镇溪西村人，为群星实业的炒

茶技师。因公司在澄潭街道，何惠新以澄潭街道

选手的身份参加此次中国新昌大佛龙井茶王大

赛。第一次参赛却一举摘得“茶王”桂冠，何惠新

无疑是这次茶王大赛的“黑马”。

说起何惠新首次参赛便一举夺冠，周玉翔并

不意外：“他非常好学。”镜岭镇的茶叶“圆改扁”走

在我县前列，许多农民都在家里炒制龙井茶。初

中还没毕业，何惠新就开始学习手工炒茶，一路从

柴火灶、炭火灶、电炒锅，炒到半自动茶机，再到全

自动茶机，是一名有着30多年大佛龙井炒制经验

的老茶人。

何惠新身边有着许多炒茶能手，并和他们成

为好朋友，大家经常一起切磋炒茶技艺，什么问题

是什么原因，要如何改进提高……除了与县内的

“茶王”朋友们交流学习，他还会跑去嵊州，向嵊州

的“茶王”讨教一二，有空还专程去杭州学习龙井

茶炒制，跟着专家学评茶，参加茶艺培训班。

你或许无法想象，一位炒茶炒得满手老茧的

农民，他也可以坐下来，研究茶、水、器的关系，静

静欣赏龙井茶在杯中绽放的样子，品尝一杯茶汤

的滋味。何惠新很认真地说：“只有自己懂得喝

茶、品茶，才能做好茶。”

何惠新很庆幸，自己在群星实业工作，公司不

仅仅有2位历届“茶王”，大家像兄弟一样，经常一

起探讨如何将茶叶炒制得更加出色。此外，公司

还会邀请浙大茶叶研究所的教授和茶叶加工专家

到公司进行现场指导。理论与实践知识的碰撞，

让大家的炒茶技艺一步步攀升。

“茶叶做不到最好，但要尽自己最大能力，做

出最好水平的茶。”对何惠新来说，炒好茶的追求

是无止境的，经验只能代表过去，他永远是一名

“小学生”，做得不够的地方，还是要去学，不断努

力，不断进步，“这也是我们公司的追求，是周总对

我们的要求。”

周玉翔告诉记者，何惠新这次参赛送的茶

样，是从公司生产线上直接拿的，并没有特意准

备。而且，公司正值生产旺季，也不具备特意去

准备的条件，“正是这样，才能代表何惠新平时的

水平。”

记者 胡秋萍

为炒好茶甘当小学生

记者 潘鹏兴 项泽统

受疫情影响，此前一段时间，我县游泳馆暂停

营业。等待了漫长的两个月后，目前，我县游泳馆

已陆续恢复开放。

4月21日晚7点，在新昌游泳馆门口，记者看

到已有不少市民相约前来。经过体温测量、出示

健康码、身份证信息登记等手续后，他们拿到入馆

凭证。新昌游泳馆是我县最先恢复开放的游泳馆

之一，从4月6日试开放至今，已吸引不少游泳爱

好者。

记者看到，当天在泳池中游泳的人并不多，他

们中大多数是常年保持游泳习惯的老客，在家憋

闷两个月，时时关注游泳馆的开放时间。

游泳爱好者杨露露说：“特别是疫情期间，大

家都宅在家里，我就特别希望游泳馆早点开。一看

到开馆消息，我就第一时间赶过来游泳。”

自恢复开放以来，新昌游泳馆根据防控要求，

采用“分场次、限人数、先测量、后登记入场”的模

式，确保防疫和健身两手抓。

“我们根据要求，把人数控制在五十人以下，

当泳池里人数比较多时，工作人员按照泳道对他

们进行分配。”新昌游泳馆游泳部经理杨凯表示，

游泳馆内的通道、换鞋处、更衣室、淋浴间、长椅等

地，每天都会进行多次消毒，并加强泳池水的更换

处理，做好泳池的消毒工作。

据悉，目前，我县其它游泳馆在做好防疫工作

的前提下，也都全部恢复开放。

我县各大游泳馆已恢复开放

新昌县海客箱包有限公司：

你单位与申请人熬燕、胥德秀工资争议

一案（浙新昌劳人仲案（2020）51 号、52 号），

因采用法律规定的其他方式无法向你单位送

达仲裁文书，现依法向你单位公告送达仲裁

裁决书。

浙新昌劳人仲案（2020）51号裁决内容如下：

由被申请人新昌县海客箱包有限公司支

付申请人敖燕拖欠的工资4503元，于本裁决

书生效之日起七日内付清。

本裁决为终局裁决，申请人如不服本裁

决，可于收到本裁决书之日起十五日内向新

昌县人民法院提起诉讼。申请人逾期或未起

诉，本裁决书即发生法律效率。一方当事人

不履行本裁决的，另一方可依法申请新昌县

人民法院强制执行。

浙新昌劳人仲案（2020）52号裁决内容如下：

由被申请人新昌县海客箱包有限公司支

付申请人胥德秀拖欠的工资3066元，于本裁

决书生效之日起七日内付清。

本裁决为终局裁决，申请人如不服本裁

决，可于收到本裁决书之日起十五日内向新

昌县人民法院提起诉讼。申请人逾期或未起

诉，本裁决书即发生法律效率。一方当事人

不履行本裁决的，另一方可依法申请新昌县

人民法院强制执行

本公告发布之日起经过30天即视为送达。
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记“天福杯”第十五届中国新昌大佛龙井茶王大赛“茶王”


