
改革开放以来，与我国学术事

业蓬勃兴旺的大形势相一致，关于

佛教中国化的研究也持续成为热

点，出版了数以百计的著作，发表

了数以千计的论文，可谓成果丰

厚。其中探讨内容也十分广泛，涉

及佛教中国化的开端和完成，佛教

中国化的主要内容、基本性质、主

要历程、演变规律、广泛影响、深刻

作用等方面。在这全国性的百花

齐放、百家争鸣探索过程中，浙江

“新昌县委县政府”组织“国内外

知名专家学者、高僧大德”[ 本文

所引用资料未注明者均来自中共

新昌县委统战部《挖掘历史积淀，

顺应时代发展——浙江新昌与佛

教中国化》，见《中国宗教》2020 年

第 8 期。]参与的新昌佛教中国化

专题研究已经延续了十几年，取

得多方面的可喜成绩，值得总结

和宣传。

一、与时俱进，不断开拓

“佛教中国化”研究持续成为

学术界的热点，不仅与国外一些

学者的影响有关，与国内佛教文

化研究发展的内在逻辑有关，更

主要的是与振兴中华，建设中国

特色社会主义，实现中国梦的伟

大事业蓬勃发展有关。在这个过

程中，重新认识、评估、整理、弘扬

和继承中国文化遗产，促进中国

传统文化的创造性转化和创新性

发展，逐渐成为党和国家的号召，

成为学术界的使命，成为人民群

众的期盼，成为时代的呼唤。

大体说来，四十多年的“佛教

中国化”研究分为两个阶段，第一

个阶段是从上个世纪八十年代到

2015 年。在这个阶段，来自学界、

教界和政府管理部门的学者研究

“佛教中国化”，毫无例外都是在

“宗教本土化”范式下进行，也就

是在“外来宗教中国化”的视域中

进行。在这种范式下研究，“佛教

中国化”的实际含义主要是佛教

在中国的“本土化”“民族化”“在

地化”。为什么要研究佛教中国

化？因为佛教是“舶来品”，是外来

宗教，不是中国本土宗教。研究佛

教中国化主要是进一步认识中华

民族第一次成功吸收借鉴外来文

明的过程、本质、规律、作用和影

响，以便更进一步站在时代的高度

全面认识中国文化。通过这样的

研究，学者们探索了佛教中国化如

何进一步成就了中国文化的博大

精深，如何进一步提高了中国文化

的软实力，如何释放出了旺盛的生

命力、强大的创造力。当然，这样

的研究主要是历史的研究，学术的

研究，现实针对性是不强烈的，政

治意义是淡薄的。

第二阶段是从 2015 年开始，

现在依然在进行中。在这个阶段，

学术界是在“坚持我国宗教的中国

化方向”理论指导下考察“佛教中

国化”。2015 年 5 月，在中央统战

工作会议上，习近平总书记首次提

出积极引导宗教与社会主义社会

相适应，必须“坚持我国宗教的中

国化方向”。“坚持我国宗教的中国

化方向”作为新时代中国特色社会

主义宗教理论的重要内容，成为研

究佛教中国化问题的指导思想。

研究佛教中国化由此超出了“外来

宗教本土化”的范围，不仅有学术

价值，也有政治要求，不仅要总结

历史，还有关照现实，展望未来。

现实的政治性、针对性更为强烈。

在原来的研究中，往往把佛教的中

国化和现代化作为两个问题来探

讨，而在新时代中国特色社会主义

理论引导下的研究中，佛教的中国

化与现代化可以作为同一个问题

的两个不同方面来处理。“坚持我

国宗教的中国化方向”包括了政治

认同、文化认同、民族认同等必不

可少的内容。

新昌佛教中国化专题研究的一

个鲜明特点，就是研究工作能够与

时俱进，能够从第一阶段的“外来

宗教本土化”模式的研究，顺畅地

过度到第二阶段，在“坚持我国宗

教的中国化方向”的指导下进行研

究。根据新昌县委统战部的文章

介绍，在 2015 年之前，研究的重点

是“进一步厘清佛教中国化的历史

脉络，探究佛教智慧与中华文明

‘和合共荣’的核心内涵”。2015年

之后，新昌县委县政府“顺应时代，

坚持佛教中国化方向”并“取得成

效”。新昌主动顺应时代发展要

求，挖掘阐释佛教教义教规中有利

于社会和谐、时代进步、健康文明

的内容，弘扬与社会主义核心价值

观相契合的内容，做到与社会主义

社会相适应，与新时代同频共振，

助力助推经济发展、社会和谐。由

此可见，新昌县的佛教中国化专题

研究把历史和现实结合起来，把理

论和实践结合起来，能够与时俱

进，不断开拓。

二、目标明确，形式多样

新昌县传统文化底蕴深厚、人

杰地灵，那里的佛教文化也是历史

悠久、内涵丰富、特色鲜明、影响深

远。新昌县关于佛教中国化专题

研究的目标很明确，就是通过开发

优秀传统文化资源，实现传统文化

的创造性转化，创新性发展，为新

昌经济社会发展凝聚精神动力！

首先，“传承文化正能量”。从

东晋到宋代，这里有东晋玄佛合流

中的般若学兴盛，有抒发儒释道精

神的讴歌山水的灿烂诗篇，有融合

儒释道的理学文化奇观。在这些

积淀厚重的地域文化熏陶下，新昌

人具有了锲而不舍的奋斗精神、苦

干实干的务实精神、精益求精的工

匠精神，在新时代又提炼出了“崇

文守正、务实创新”的新昌精神。

这是新昌人的“独特的精神价值与

共同追求”，是推动新昌经济社会

发展的强大精神动力。

其次，“助推经济新发展”。新

昌佛教中国化专题研究发掘从两

晋到隋唐的佛教文化旨趣、诗歌文

化内涵、名山文化资源，打造佛教、

唐诗、茶道等文化名片。新昌做好

佛教与茶结合的文章，每年举行春

茶礼佛仪式，推动“禅”“茶”紧密结

合，助推新昌乡村振兴。

第三，“助力治理现代化”。继

承和弘扬新昌历史上宗教领袖人

物的优良传统，结合新时代的新要

求，新昌宗教界人士按照“政治上

靠得住、宗教上有造诣、品德上能

服众、关键时起作用”的标准，在推

进国家治理体系和治理能力现代

化的伟大进程中扛起责任、担当有

为，取得了多方面的成绩。比如，

新昌大佛寺成为首届全国创建和

谐寺观教堂先进集体。在 2020 年

的新冠肺炎疫情防控工作中，新昌

宗教界坚决服从国家疫情防控工

作大局，严格执行“双暂停”措施，

主动做好信徒的引导、解释、教育

等工作，还积极开展捐资助困行

动，得到了社会的广泛好评。

新昌县委县政府在开展佛教

中国化专题研究过程中，组织了政

界、教界和学界的学者共同参与，

形式多种多样。包括安排专项资

金组建“佛教中国化发祥地”课题

组，成立中国人民大学宗教学教学

实习基地，成立大佛寺佛教文化研

究会，举办中国（新昌）大佛文化

节，举办两届中日佛学会议，支持

学术著作编纂出版，等等。这些活

动从不同方面持续推进新昌佛教

中国化的研究和实践。

佛教传入中国以后，在长期的

历史过程中，推动佛教文化在各方

面的发展，往往不被看作是佛教界

的“自家事”，往往是有佛教信仰的

人和没有佛教信仰的人共同参与

的，是有神论者和无神论者共同参

与的。这是一千多年来中国独有

的现象。无神论者参与佛教文化

的建设和研究，并不是为了吸收其

中特有的有神论信仰，而是为了开

发有利于家庭和谐、人际关系协

调、社会稳定、国家富强的内容，开

发有利于促进对外交流，提高国家

软实力的内容。

各地方党政机关的专家学者

与教界、学界专家学者共同进行学

术研究、文化研究，是一个普遍现

象，是我们国家的一个传统。浙江

新昌县的佛教中国化专题研究虽

然不是创新形式，但是新昌县委县

政府能够组织国内外学界和教界

著名专家学者持续进行十几年研

究，并且不断取得成绩，的确是难

能可贵的。

三、聚焦地方特色，铸牢共同

体意识

在以前的佛教中国化研究中，

整体性、概括性、全局性研究比较

多，对某个地方、某个区域的深入

细致研究相对来说比较薄弱。一

般说来，对地方、区域佛教的深入

研究往往是更全面、更深入认识中

国佛教的基础，也是佛教学术研究

向前发展的标志之一。新昌佛教

中国化研究属于区域佛教研究，由

党政部门推动本地区的研究，天然

具有很多优势条件。研究工作往

往会更细致、更深入、更符合实际，

捕捉的问题会更多、更有价值，取

得的研究成果会更直接为当地文

化发展和经济发展服务。同时，深

入进行区域佛教中国化研究，对于

铸牢中华民族共同体意识具有重

要意义。

研究地区佛教文化，首先应该

关注的当然是本地区佛教的特点、

特色，及其所具有的地区优势。而

注重地方特色的目的，不是要寻找

该地区文化与全国文化的背离，而

是要研究该地区文化在构成中华

民族共同体过程中的特殊作用、特

殊地位和特殊价值，从而促进铸牢

中华民族共同体意识。中华民族

共同体是一个中华民族的命运共

同体，在长期的历史形成过程中，

与各地区、各族人民在长期历史发

展中的政治上团结统一、经济上相

互依存、情感上相互亲近有密切关

系，同时也与文化上的兼容并蓄直

接联系。新昌佛教中国化的过程，

也是一个多种文化兼容并蓄、融合

发展，融入中华民族共同体的过

程。从这个方面认识问题，就能更

进一步认识新昌佛教文化的价值

和意义。

就古代新昌的佛教文化而言，

“六家七宗”学问僧为主要群体的

般若学、弥勒造像为标志的佛信

仰、僧祐《十诵律》为主要内容的律

学，都有自己的特点。联系文化上

兼容并蓄的中华民族共同体的形

成条件，可以更全面、更深刻认识

这三个方面的历史地位和价值。

这里仅以般若学为例来说明。

谈到东晋时期新昌般若学的

重要性，都会提到在“六家七宗”之

中新昌占有六“家”，会列举竺法

蕴、于法开、于道邃、竺道潜、支遁、

竺道壹等人。如果孤立考察他们

关于般若学的理论，可以参考的文

献资料内容少得可怜。他们没有

系统的学说，没有完整的论著，没

有专门弘传一种典籍的师徒相承

系谱，不仅算不上是什么“学派”，

更不是什么“宗派”，把这几个人的

关系看成是般若学的“派别”关系，

更是说不清楚，讲不明白。他们只

不过是对般若学中的某些重要问

题发表了个人的观点而已。把整

个“六家七宗”的学说加到一起，也

不过是对般若学涉及的有关重要

概念、命题发表的几种看法、几个

观点而已。那么，为什么他们在中

国思想史上、在佛教中国化史上有

着里程碑的意义呢？这必须从佛

教般若学在整个佛教思想史上的

地位来说明，从他们这个群体在整

个佛教中国化历史上的地位、影响

来说明。

大乘佛教的起源是以般若学

兴起为标志，般若学不仅是一种新

的学说、新的思想、新的观点，更是

一种新的思维方式，新的方法论，

新的认识论，用这种方法认识世

界、认识人生，就产生了新的世界

观、人生观。佛教第一次独立登上

中国思想界的前台，与儒道两家进

行理论层面的对话、交流和融合发

展，就是从般若学开始。在其后中

国思想史的发展过程中，佛教能够

为中国人的思想增添哲学思辨层

面新内容的，也就是般若学。

佛教僧侣开始与中国的王公

士大夫密切交往，被奉为座上宾，

就是从弘扬般若学的学问僧开始；

佛教僧侣为社会“名士”追逐、供

养、抬举，就是从弘扬般若学的“名

僧”开始。弘扬般若学的学问僧比

他们的前辈更类“名士”。他们与

“名士”有同样的良好儒学、道学修

养，同样具备姿貌过人、才思敏捷、

能言善辩、多才多艺等特点。而他

们比“名士”更高一筹的，是他们懂

那个时代的“般若”，成为接受外来

思想文化的先行者。他们的思想

意识、言谈举止、为人处世之道，都

凝聚了儒释道的精神内涵。他们

的内在素质和外在风貌，本身就是

佛教中国化的生动表现形式。以

后中国佛教僧人的主流形象，都可

以从他们那里找到源泉。

在东晋以后一千多年的中国

封建社会里，佛教中国化发展的主

体内容，就表现为儒释道三家思想

文化的融合演进。东晋的这些与

“名士”交游的般若学“名僧”，无论

被纳入“六家七宗”之内者还是没

有被纳入者，无论曾经到过新昌的

还是没有到过新昌的，在理论上和

实践上都是佛教中国化主流方向

上的先驱者。他们是构成中华民

族共同体中文化兼容并蓄方面的

实践者和弘扬者。这就是“六家七

宗”在佛教中国化过程中的历史地

位和价值，也是我们今天铸牢中华

民族共同体意识应该进行创造性

转化和创新性发展的历史内容。

（作者为中国社会科学院佛教

研究中心主任）
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