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手机贴防窥膜有用吗？

在“三八”妇女节来临之际，县妇联发挥“妇女微家”示范点的典型引

领作用，组织各界姐妹走进“茶缘微家”，邀请国家一级茶艺师蔡瑜分享茶

艺在日常生活中的实际应用。大家结合所学，泡上香气四溢的红茶，在袅

袅茗香中感受中国茶文化的博大精深，共享节日的喜悦。

（记者 黄婉晶 摄）

茶艺热庆“三八”

记者 王娟敏

3 月 4 日，新昌浦发村镇银

行团支部组织团员青年来到县

仁爱残疾人之家，给特殊人群送

上各种玩具和慰问品，并在现场

和他们一起玩游戏，让他们感受

到社会大家庭的温暖。

团员青年们设计了套圈圈等

游戏，与孩子们一起玩，打成一

片；孩子们开开心心地参与进来，

收获了快乐。活动结束后，孩子

们还唱起了歌曲《感恩的心》，表

达内心的快乐与感谢。

新昌浦发村镇银行已是第

二次来到仁爱残疾人之家开展

献爱心活动。员工们表示，和

这里的孩子们互动，给他们带

来快乐，让人感到很开心。团

支部书记梁小龙表示，今后会

经常来看望他们，给他们更多

的关爱，希望大家也能更多地

关注这些孩子，让他们在更好

的环境中学习成长。

浦发村镇银行关爱残疾儿童

在 公 众 场 合 看 手 机 时 ，不 想 被 身 边 人

看到聊天内容；购物用手机支付时，担心支

付密码被人偷看；开会玩手机时，担心被领

导无意瞥到……相信大家在生活中都有这

样 的 经 历 ，总 担 心 自 己 的 隐 私 被 他 人 窥

视。遇到这种情况，有人会用手遮挡手机，

有 人 会 调 整 手 机 角 度 ，还 有 不 少 人 会 给 手

机贴上防窥膜。

你 的 手 机 贴 防 窥 膜 了 吗 ？ 贴 上 防 窥

膜，真的可以防偷窥吗？

担心隐私泄露 贴上防窥膜

何 女 士 在 一 家 律 师 事 务 所 工 作 ，平 时

下 班 后 会 用 手 机 处 理 客 户 案 件 ，为 了 信 息

安 全 ，她 给 手 机 贴 了 一 层 防 窥 膜 。 小 潘 是

一家企业的员工，平时乘坐公交车上下班，

为 保 护 自 己 的 隐 私 ，她 在 工 作 的 第 一 年 就

给 手 机 贴 上 了 防 窥 膜 。 她 告 诉 记 者 ，乘 车

时有过隐私被偷窥的经历，而这种糟心、尴

尬的乘车体验，也让小潘十分苦恼，在朋友

的推荐下，她果断购买了防窥膜。

“我爸外出购物时会用手机支付，年纪

大了，按键速度比较慢，担心有人会偷看支

付 密 码 ，现 在 贴 上 防 窥 膜 ，我 觉 得 安 全 多

了。”陈先生在给父亲买了新手机后，也第

一时间给手机贴上了防窥膜。

采访中，记者发现，身边也有很多同事

给手机贴防窥膜，初衷皆是“为了保护个人

隐私”“不想被他人窥探”。

贴上防窥膜后的手机使用感如何？“防

窥 膜 确 实 可 以 防 偷 窥 ，左 右 两 边 的 人 看 不

到 屏 幕 上 的 内 容 ，他 们 看 到 的 是 一 片 漆

黑。”同事小马在肯定防窥膜的同时，也向

记者吐槽：“贴上防窥膜，屏幕上指纹居然

失灵了。”也有网友说，遇到因贴防窥膜，手

机支付码刷不了的情况。还有一些网友则

表 示 ，自 从 贴 了 防 窥 膜 ，长 时 间 看 手 机 屏

幕，眼睛不舒服，提出了“眼睛不适是否与

防窥膜有关”的疑问。

质量参差不齐 选购须谨慎

防 窥 膜 因 满 足 保 护 个 人 隐 私 的 需 求 ，

近年来受到顾客欢迎，热度持续上升。

记者在某电商平台输入“防窥膜”关键

字后，随即跳出几千条该类商品的信息，价

格 在 几 元 到 上 百 元 不 等 ，销 量 也 非 常 可

观。以一款 48 元的防窥膜为例，月销量竟

高 达 10 万 笔 。除手机防窥膜外，一些店铺

还 推 出 电 脑 防 窥 膜 ，同 样 赢 得 了 顾客的青

睐。

防窥膜的原理是什么？记者查阅后得

知，其原理和办公室的百叶窗相似，即通过

调整角度可以实现不同的观感，只不过手机

防窥膜的设计结构更为密集，使用的是超微

细百叶窗光学技术，即把百叶窗缩小到几万

倍，通过光线角度控制，将手机屏幕的可视

角度变窄。总而言之，只有和你处于同一正

面角度时，才能看清手机屏幕上的内容，处

于可视范围外的人就无法看清了。

“好的防窥膜要求防窥效果好、透光率

高，防窥效果又和可视角度有关，可视角度

越小，防窥效果越好。”一家网店客服告诉

记 者 ，现 在 新 出 的 防 窥 膜 可 视 角 度 控 制 在

30 度以内，防窥范围扩大了，可以更好地保

护个人隐私。

针 对 网 友 提 出 的“ 眼 睛 不 适 是 否 与 防

窥膜有关”的疑问，记者采访了县人民医院

眼 科 医 生 潘 慧 玲 。 她 表 示 ，防 窥 膜 会 降 低

手机屏幕亮度，长时间在较低光线下浏览，

人 就 容 易 造 成 视 觉 疲 劳 ，会 对 人 眼 视 力 造

成 不 利 影 响 ，建 议 市 民 在 使 用 中 避 免 长 时

间盯着屏幕。“现在市面上的防窥膜质量参

差不齐，有些商家为了压低成本谋取暴利，

售 卖 质 量 不 过 关 的 防 窥 膜 ，其 中 可 能 含 有

对 人 体 有 害 的 物 质 ，消 费 者 选 购 时 一 定 要

谨慎。”

公共场所如何保护个人隐私？公

安来支招

“ 防 窥 膜 ”兴 起 的 背 后 ，反 映 的 是 消 费

者 对 自 己 隐 私 的 日 渐 重 视 。 那 么 ，除 贴 手

机 防 窥 膜 外 ，市 民 在 公 共 场 所 如 何 才 能 更

好地保护个人隐私？

县公安局刑事犯罪侦查大队预审中队

指 导 员 赵 巍 给 出 几 个 提 醒 ：不 要 随 意 连 接

公 共 场 所 的 Wifi，更 不 要 使 用 无 线 网 开 展

网 购 等 行 为 ；不 要 随 意 点 开 陌 生 人 发 送 的

链 接 ，特 别 是 安 装 非 手 机 应 用 市 场 下 载 的

APP，必 须 提 高 警 惕 ，因为这些软件在安装

过程中会盗取通讯录名单，泄露个人信息；不

要轻易告知他人短信验证码，告知前必须核

实对方身份，以防财物被盗。

“现在还有一种诈骗手段是‘一元木马

’，即利用木马程序改变页面显示的转账金

额，成了虚假的付款页面，扫码一元，实际付

款两千，这种‘暗雷’，消费者必须要防。”赵

巍说。

“三八”妇女节将至，各大花店里前来订花、买花的顾客络绎不绝，鲜

花市场迎来销售小高峰。不少花店负责人表示，除鲜花热销外，花艺课也

颇受欢迎，许多单位、企业都提前预定课程作为女性员工的节日福利。

（记者 高娃 摄）

鲜花红迎“三八”

记者 杨赟


