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记者 王娟敏 俞晓委

本报讯 麻糍捣起来，歌儿唱起来，美味吃起来……近日，回山镇官元

村寒庄自然村举办第三届重阳节活动，全村人一起聚餐、拍合照，村里格

外热闹，集体陪伴全村老人度过一个热闹有爱的重阳节传统节日。

寒庄村是回山镇官元村的一个自然村，平时常住人口不到30人，几乎

都是 65岁以上的老人。在几个年轻人的组织下，在外创业打工的年轻人

都从四面八方赶回来相聚，与父老乡亲共度节日，让乡情弥漫，让节日更具

氛围。

75岁的村民俞日汀一大早就与大家一起捣麻糍、做准备工作，他手上沾

满米粉，脸上一直挂着开心的笑。他说：“重阳节活动这么热闹，感到真高兴！”

76岁的俞武汀老人也自豪地说：“我们村的年轻人真好，对我们老人这么好，感

谢他们！”

舞台上，村民自导自演的节目喜庆又热闹，有越剧、独唱等，还有实用

的交通知识宣传。《父亲》《老爸老妈》等歌曲将节日气氛推向高潮。村民们

快乐地欣赏表演，掌声、欢笑声、叫好声响成一片。今年 85岁的赵品堂老

人还上台激动地唱起了《没有共产党就没有新中国》，满含感情的演唱点燃

了大家的激情，都跟着一起高歌起来。

活动中，村民俞伟锋开通了网上直播，许多未能现场到场的村民通过网

络不仅观看到村里的活动，还能与在现场的一些久违的亲友做即时交流，营

造了一种更好的时代进步感。

据悉，寒庄自然村重阳节活动已经连续开展三届了，都是村里的年轻

人筹资举办的!他们还给老年人送上了礼物，“平时大部分年轻人都在外面

创业打工，趁着重阳节快到了，大家聚在一起，给老人过节，弘扬尊老、敬

老、爱老的传统美德。”活动主要组织者王姝燕说。

青年返乡 敬老爱老

10月10日，县人民医院总院及妇幼保健分院在长者中心举行“健

康重阳、关爱老人”大型义诊活动，为百余名老人提供疾病咨询、血压

测量、针灸、康复指导等服务，受到了老人们的欢迎。（记者 王娟敏 俞

晓委 摄）

10月 10日，县肿瘤康复协会在长者中心举办重阳节活动，现场举行

了文艺汇演，太极《功夫扇》、《新疆舞》、胡琴演奏、诗歌朗诵……节目精彩

纷呈。演员们尽情地表演，表现出热爱生命、坚强乐观的精神，深深地感

染了身边的人。活动还邀请县妇幼保健院省级驻新专家陈宁主任作健康

讲座。（记者 王娟敏 俞晓委 通讯员 吕黎 摄）

昨日，沙溪镇下蔡岙村在该村文化礼堂举行“九九重阳百人宴 关爱老

人度佳节”重阳节主题活动，村民们相聚一起，动手打麻糍，现场气氛热

烈。沙溪镇卫生院还专门组织医务人员在村文化礼堂，免费为老年人测

血压、测血糖、疫苗接种等义诊活动，并作了一场健康讲座。上午11时，节

目表演开始，演员们先后登台表演了越剧《五女拜寿》《绍剧陆长胜唱段》

等节目，老人们一边共享午餐，一边欣赏着精彩的表演，在欢声笑语中度

过一个愉快的老人节。（记者 俞晓委 梁凯凯 摄）

昨日，镜岭镇外婆坑村开展献爱心敬老尊老主题活动。活动现场，老

中医为老人们提供义诊服务，细心询问他们的健康状况，并给予专业的医

疗建议。同时，志愿者们还为老人们提供了按摩、洗脚、洗头、理发等服

务，让他们在忙碌的生活中感受到关爱与温暖。（记者 夏炯炯 俞沣城 摄）

记者 李帮焱

本报讯 昨天上午，县总工会和县城投集团共同开展“情暖重阳，反诈

同行”重阳节反诈宣传活动，为百余名绿化养护工人送去温暖和关怀，同时

提高户外劳动者的反诈意识。

活动现场，工作人员发放反诈宣传页，向绿化养护工人讲解反诈知识，

并提醒大家要提高警惕，谨记不贪图小便宜、不透露个人信息、不轻易转账

汇款，如遇到可疑情况请及时报警。绿化养护工人们表示，听完法律普及，

了解到手机上链接不能随意点击，要时常保持警惕。

据悉，绿化养护工人年龄普遍比较大，反诈骗意识比较欠缺。通过此

次活动，进一步增强了工人们的防诈骗意识，为工人们享受幸福晚年营造

良好的法治环境和社会环境。

县总工会工作人员还为绿化养护工人送去大米和食用油等慰问品，让

养护工人们感受到了关爱和温暖，同时营造了全社会尊老、敬老、爱老、助

老的良好风尚。

关爱老人 反诈同行

昨日，重阳节当天，南明街道新东社区联合县公安局城东派出所、南

明街道社区卫生服务中心等单位开展“我们的节日·重阳”系列活动，现场

为辖区老人提供主题宣传、健康义诊、流感疫苗接种等服务，还上门慰问

了辖区内的困难老人及85周岁以上老人，了解他们的生活情况，并为他们

送上了慰问品，营造了良好的敬老爱老的节日氛围。（记者 钱不弢 通讯员

石晓虹 摄）

昨日，七星街道南星社区开展“心系桑榆送暖意，欢聚金秋庆重阳”主

题活动，通过健康义诊、趣味游戏、反诈宣传、电影茶话会等丰富多彩的方

式，为社区里的老人们送上了节日祝福。（见习记者 王宇洁 摄）

记者 余佳

本报讯 昨日，绍兴康拓传动科技有限公司和新昌县拾稞音乐培训有

限公司联合开展“九九重阳节 浓浓敬老情”公益活动，走进夕阳红养老院，

为老人们送去温暖的关怀。

活动现场，义工为老人们带来了精彩纷呈的节目表演，有铿锵有力的

鼓舞，也有悠扬绵长的古筝独奏，老人们开心地拍着手合奏。“今天是重阳

节，我们来到这里，用音乐向在座的每一位老人送上节日的祝福。”义工梁

爽开心地说。随后，义工们还为现场老人们送上牛奶、水果等物资，希望老

人们能健康长寿，享受快乐的老年时光。

“这是我们企业回馈社会的一种方式，希望我们小小的举动，能为他们

的生活增添一抹亮色。”绍兴康拓传动科技有限公司总经理俞健军表示，每

年他们都会安排爱心公益活动，积极投身公益事业，努力提升企业员工的

社会责任感。

爱心企业 温暖关怀

银耀天姥 情系夕阳
记者 唐景飒 吕伯元

本报讯 今年 10月是全国第十五个“敬老月”。昨日，由县民政局、县

委老干部局、县公共服务集团、县妇联联合举办的“银耀天姥 情暖夕阳”新

昌县“敬老月”暨长者中心成立一周年主题活动在康乐广场举行，为全县老

年朋友带来了一场既富有传统韵味又充满活力的节日盛宴。

本次活动在乐龄感悟纪录片《我们的幸福生活》中拉开帷幕。现场，演

员们先后登台表演了越剧《春香传八大联唱》、京剧《家住安源》、情景剧《一

老一小 民生幸福》等一系列节目。伴随着精彩的文艺演出，老年观众们连

连点赞喝彩，现场响起阵阵掌声。

敬老、爱老、助老是我们中华民族的传统美德。近年来，我县不断迭代

四级为老服务体系，丰富综合康养功能，逐步提升“颐养新昌”知名度，增强

老年人宜居乐居幸福感，积极倡导全社会形成尊老爱老的良好风尚。据

悉，在“敬老月”活动期间，我县将持续开展文艺演出、健康讲座、志愿服务

等一系列活动。
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昨日，正值重阳节，沃西中学党支部邀请离退休老教师返校，为他们

举办了重阳节庆祝活动。座谈会上，老教师们共忆往昔，畅谈校园情谊，

随后他们接受了义诊服务，参观了新校园，该校学生还为老教师们戴上了

红围巾，学校剪纸社的学生们还向老教师送上了剪纸作品，让老教师们度

过了一个难忘的重阳佳节。（通讯员 杨一黎 摄）
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