
记者 黄婉晶 余佳

本报讯 昨日，由县妇联组

织的“爱心妈妈”交流分享暨素

质提升活动举行，约50名爱心妈

妈参与其中，共话关爱初心，共

学实用技能，以爱为纽带交流经

验、提升能力，为更好关爱留守

困境儿童凝聚力量。

活动分交流分享与素质提

升两个阶段。交流分享环节，首

先向爱心妈妈代表颁发感谢信，

致谢她们在关爱行动中的无私

付出。随后，姐妹花义工协会会

长围绕关爱结对工作作主旨发

言，分享推动工作落地的经验做

法。爱心妈妈代表结合自身经

历，讲述与结对儿童相处的点滴

故事，分享孩子们在关怀下的成

长变化，真挚话语打动在场众

人。

素质提升阶段聚焦实用技

能，邀请志愿者老师开展化妆、

礼仪及摄影知识讲授与实践。

大家边学边交流，在轻松氛围中

提升服务能力。

县妇联表示，儿童是祖国的

未来，让留守困境儿童健康成长

是大家的重要心愿。举办此类

活动，旨在汇聚爱心力量，推动

关爱工作走深走实，同时也希望

更多人加入“爱心妈妈”团队，用

爱守护儿童成长，让公益之路因

“牵・守”同行而更加温暖。

据了解，“爱心妈妈”群体来

自各行各业，通过日常谈心、赠

送图书、认领“微心愿”、节日慰

问等方式，为留守困境儿童送去

物质帮助与心灵慰藉。此次活

动旨在总结经验、汇聚爱心，推

动关爱工作更精准长效。参与

者表示，将把所学所感融入后续

行动，带动更多人加入，让孩子

们在关爱中健康成长。

爱心温暖童年成长路
县妇联举办“爱心妈妈”交流培训活动
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新昌县融媒体中心因空调

维修保养需要（空调品牌：富士

通、盾安、麦克维尔、美的、格

力），特面向社会采购空调维保

服务项目，要求服务公司具有熟

练的中央空调主机及系统各项

维系保养工作经验。

请意向单位携带相关企业

资料到新昌县融媒体中心（七星

路211号）进行报名。

报名联系人：求小锋

联系电话：13588568381
报名截止时间：2025年7月

17日中午12点。

新昌县融媒体中心

2025年7月15日

空调维保服务采购公告

“青年探村”促富行动座谈会走进城南乡
记者 吕伯元

本报讯 7 月 12 日，“民生议

事堂”请你来协商活动走进城

南乡，举行“青年探村”促富行

动座谈会，旨在深入推动低收

入家庭“挂单奔中”帮扶工作，

加快乡村资源开发与共同富裕

进程。

会议听取了“青年探村”促

富行动实施方案汇报，相关部

门单位围绕农业产业布局、合

作发展等提出了意见和建议。

会议指出，要聚焦“青年探村”

促富行动推进中的工作衔接，

夯实共同富裕基础，立足区域

农业产业优势，积极探索多元

化创新运营模式，着力建机制、

拓基地、促产销、强宣传，构建

产销一体化体系，促进就业创

业，助力共同富裕。

据 了 解 ，“ 青 年 探 村 ”促 富

行动分为筹备、实施、总结三个

阶 段 进 行 。 行 动 将 重 点 依 托

“溪山云荷”示范片区及企石、

大山庄、里家竹等试点村，通过

深度挖掘村庄闲置资源、特色

作物、传统技艺和文旅资源，广

泛 动 员 社 会 力 量 参 与 帮 扶 增

收。同时，创新“挂单奔中”帮

扶模式，培育一支懂乡村、爱乡

村、能创新的青年团队，打造城

南乡特色品牌，拓宽农特产品

销售渠道，壮大村集体经济，助

力低收入农户增收，加快实现

共同富裕。

记者 夏炯炯 俞沣城

本报讯 连日来，气温居高

不下，酷热难耐。在这炎炎夏日

里，游泳嬉水成为了市民们消暑

健身的热门之选，尤其受到青少

年的青睐。我县各大游泳馆也

因此人气爆棚，迎来了暑期“畅

泳热浪”。

7月 13日下午，记者来到新

昌游泳馆，只见馆内人头攒动，

前来游泳的市民络绎不绝，其中

不少是家长陪同孩子一同前

来。随着暑假的到来，学生群体

已然成为游泳馆的“主力军”。

市民竺晓芳在接受采访时表示：

“夏天实在太热了，都没地方

去。游泳馆不仅安全，孩子自己

也特别想学游泳，我们家长也希

望他能掌握这项技能。这样一

来，既能锻炼身体、增强体魄，又

能享受清凉避暑，可谓一举两

得。而且这里小孩子多，孩子们

还能一起玩耍，挺不错的。”在白

天的游泳馆里，6到 15岁的培训

班学员是当之无愧的主力。孩

子们在教练的悉心指导下，认真

完成热身运动后，便有序地下水

进行游泳技能练习。学员杨依

璇告诉记者：“夏天特别炎热，这

里的水又那么清凉，感觉特别舒

服。而且我身体素质不太好，游

泳刚好可以锻炼一下身体。另

外，中考也有游泳项目，提前练

习一下也能应对考试。”

据了解，自暑假开启以来，

新昌游泳馆的客流量持续攀

升。平日里，日均入场人数稳定

在 500人左右。而到了双休日，

加上前来休闲的散客，高峰期游

泳人数可达 700多人次，游泳培

训也同步进入了旺季。面对暑

期高峰，新昌游泳馆采取了一系

列措施来保障游泳者的安全与

舒适。游泳馆负责人董维斌介

绍说：“为了应对暑期高峰，我们

增加了救生员的人数，确保大家

的游泳安全。同时，我们还加强

了水质的监测管控，每隔 2小时

进行一次水质监测，严格把控各

项指标，为大家营造一个安全舒

适的游泳环境。”

游泳作为一项集健身、娱乐、

自救于一体的运动，深受各年龄

段人群的喜爱。对于青少年来

说，游泳不仅可以增强体质、提高

心肺功能，还能在意外落水时保

障自身安全；对于成年人而言，游

泳则是放松身心、缓解压力的绝

佳方式。在此，记者也提醒广大

游泳爱好者，夏季炎热，游泳避暑

应选择正规的室内游泳馆，游泳

前一定要做好热身运动，避免抽

筋等意外情况发生。同时，不要

在空腹或饱腹的状态下游泳，以

免影响身体健康。

游泳场馆掀起“夏日畅泳热浪”

记者 梁凯凯

本报讯 7 月 12 日，由乔戈里

峰航空俱乐部主办、万丰通用机

场承办的CPO飞机技术交流活动

（村飞赛）在我县精彩上演，大家

以蓝天为幕，技术为桥，呈现一场

精彩绝伦的技术比拼活动。

现场，数十位飞行爱好者驾驶

多款不同型号的轻型飞机轮番升

空，围绕“空中换跑道”“精准着陆”

等项目，通过跟飞观摩、分组演练，

小组赛、淘汰赛、决赛，突破个人技

术瓶颈，最终决出冠亚季军。

“他们的跑道非常标准，在我

们接触过所有的机场中，这个机

场比较漂亮，空域很干净，飞起来

之后还可以看到水库，还有很多

美丽的风景。”乔戈里峰航空俱乐

部创始人曹捷表示。

作为国内轻型运动飞机领域

飞友群体重要赛事，村飞赛以“精

准着陆”“飞行安全”为核心，十分

考验选手对航行安全知识的掌握

和飞机轨迹的把控。

“大家以赛会友，促进飞行技

术的提升，让更多的人体验到飞

行的乐趣，也希望通过我们的比

赛带动低空经济发展。”浙江万丰

航服公司总经理周玉贵说。

据了解，万丰航空是国内一

家涵盖飞机研发制造、机场管理、

通航运营、低空保障、航校培训、

航空俱乐部全产业链的领军通航

企业。近年来，万丰航空每年吸

引上万名游客前来观光旅游，特

别是依托自身拥有的通航飞机和

新昌特色文旅推出“空中唐诗之

路”，创新性将空中游览业务打造

成了新昌旅游的特色亮点。

蓝天为幕 技术为桥
CPO飞机技术交流活动（村飞赛）走进新昌

近日，2025年绍兴市农村文化礼堂巡演活动走进小将镇南洲村。歌舞、变脸和戏曲等精彩表演轮番上演，为当地村民带来一场别开生面的文化盛宴。

（记者 梁凯凯 通讯员 王晓晓 摄）

市文化礼堂文艺巡演走进小将

各企业退休职工：

根据《关于做好全省参加城镇职

工基本医疗保险企业退休人员健康体

检工作的通知》（浙劳社医﹝2007﹞58
号）及新昌县人力社保局、财政局、卫

计局《关于组织企业退休人员健康体

检的通知》（新人社发﹝2017﹞104 号）相

关规定，现将开展 2025 年度企业退休

职工健康体检相关工作通知如下：

一、体检对象

1.2025 年 8 月 31 日前在册的企业

单位及个体参加城镇职工基本医疗保

险的退休、退职人员和在本县参加城

镇职工基本医疗保险的省部属在新企

业单位退休、退职人员。

2. 因体检名单提取原因，2025 年 6

月至 8 月到龄办理退休手续符合参加

健康体检的退休职工，在领取退休待

遇之后再到相应医疗机构办理预约手

续。

二、体检安排

1. 体检预约时间从 2025 年 7 月 16
日起至 2025 年 12 月 31 日,到期后不再

办理体检预约手续。

2. 体检对象本人凭社会保障卡到

承担健康体检任务的医疗机构（县人

民医院、县中医院、各乡镇（街道）卫生

院、张氏骨伤医院、广和医院）刷卡进

行预约，按医疗机构约定的时间参加

体检。

3. 预约成功的，中途不得变更体检

医疗机构，请各参加体检人员根据自

身需要和医疗机构预约情况合理安

排。

三、其他

体检费用和体检项目按《关于组

织企业退休人员健康体检的通知》（新

人社发﹝2017﹞104 号）相关规定执行。

新昌县人力资源和社会保障局

2025年7月15日

关于开展企业退休职工健康体检的通知


